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Del 1: AI-lägesspaning – Hur ser AI-fältet ut nu och hur går diskussionerna?
Del 2: Vad vet vi om hur AI kan påverka lärande och bedömning?

Ni skall få en ökad förståelse i hur AI-utvecklingen går framåt samt en 
insyn i hur diskussionen går gällande AI:s påverkan på lärande och 
bedömning.

Program & mål



AI lägesspaning
Del 1



De stora AI-jättarna



Dominerar AI-marknaden. 
Grundades som en non-

profit. Microsoft är 
delägare.

Sam Altman
USA 2015

Utvecklar AI och bedriver 
egen forskning, mycket 

fokus på säkerhet. Amazon 
är delägare.

Dario & Daniela Amodei
USA 2021

Googles AI avdelning. 
Består av t.ex. teamen 

bakom Deep Mind, Google 
brain etc.  

Sundar Pichai
USA 2017

Fd. Facebook.
Utvecklar Open Source AI-

modeller. 
Mark Zuckerberg

USA 2015



Text Bild Ljud Video Multi- /omnimodal Molntjänst Kan köras lokalt

GPT 3.5, GPT 4, 
GPT 4 Turbo

Dalle 3

Jukebox

Whisper

Sora

GPT 4o & 4o mini

OpenAI o1 & o1 mini

Gemini

ClaudeLaMDA => Bard

Gemini 1.0

Gemini 1.5 Gemini Pro

Gemini Nano

Gemini Ultra

Claude 2

Claude 3 Opus

Claude 3 Haiku

Claude 3 Sonnet

Claude 3.5 Sonnet

GPT 4o with canvas

LLaMa

LLaMa 2

LLaMa 3

LLaMa 3.1

LLaMa 3.2



ChatGPT
Microsoft Copilot
Snapchat MY AI

DeepL
Khanmigo

Apple Intelligence
Canva

School AI
Magic School

Gliglish
Avidnote

Etc.

Google Gemini (Android)
Google Search
NotebookLM
Google Astra

Google Workspace
Med Gemini

Etc.

Claude
Amazon

Meta AI
”Hemlagade” AI-agenter



Mer specialiserade AI-
utvecklare



En AI-sökmotor
Strävar efter pålitlighet. 
Utvecklar egna modeller 
men kan även använda 

andra.

Tjänst för att generera 
videoinnehåll och särskilt 
skicklig på ansiktsrörelser i 

video. Utvecklar egna 
modeller.

Tjänst för att 
generera musik. 
Utvecklar egna 

modeller. 

Utvecklar egna 
modeller under 

täcknamnet Firefly. 
Integreras inom 

samtliga verktyg i 
Adobe Creative 

Cloud.

Genererar ljudfiler 
och kan klona röster. 

Utvecklar egna 
modeller och används 
t.ex. av Storytels AI-

uppläsare.

Fransk utvecklare av Open 
Source modeller. Populärt 

alternativ till LLaMA.



Potentiella AI-agenter till 
utbildningssektorn…



ChatGPT Edu
På kommande

Betaltjänst
Riktad till universitet

Khanmigo
På kommande gratis till alla 

studerande i USA

Microsoft Copilot
Inkluderas i M365
18 års åldersgräns?

Google Workspace for 
Education Plus

Innehåller vissa AI-verktyg i 
Google Classroom (?)

Gemini for Education
Betaltjänst och motsvarar 

Copilot Pro.

Apple Intelligence
Lanseras under de 
kommande åren. 

Gratis för Apple enheter.
Kräver nya enheter (iPads 
och Mac med M-processor 

& iPhone 15 pro och 
framåt). EU lansering oklar.

GDPR, åldersgränser, 
copyrightfrågor, bias, 
värdegrund…? 🤔



… eller så utvecklar vi 
egna…



Fransk AI-utvecklare
Skapar Open Source modeller

Mistral Nemo
Mistral Large 2 

Dolphin (modell vidareutvecklad 
från Mistrals modeller)

Meta AI
Utvecklar Open Source AI-
modeller under täcknamnet 

Llama.

Det är möjligt att ladda ner dessa, träna upp dem på egen data och köra dem lokalt i den egna 
organisationen.
• Kan skräddarsys för väldigt specifika syften (FAQs, expert på ett visst lokalt tema, handledningsstöd etc)
• Kan begränsas så att de inte når nätet, fungerar endast på ett visst språk eller endast använder en viss 

data
• Torde kunna göras GDPR-säkra
• Nuvarande piloter är på MacGyver-nivå och kräver en hel del tekniskt kunnande men stöd börjar 

finnas.

… eller så utvecklar vi egna…



… eller så utvecklas 
våra läromedel…

• Adaptiva läromedel. Studerande utmanas på den 
aktuella svårighetsnivån, anpassning i realtid.

• Lärandeanalytik. Analys av progression – synlig för 
både lärare och elev/studerande

• AI-tutor. Inkluderad på uppgifts- eller temanivå?



… eller kanske en kombination av alla ovanstående.

Bara 
spekulativt!

Globala AI-tjänster Lokala/nationella 
AI-agenter

Läromedel

Småbarns-
pedagogik

❌ ❌ Traditionella

Åk F-3 ❌ Endast i vissa fall Traditionella + adaptiva spel

Åk 4-6 ❌ Endast i vissa fall Kombination av traditionella och adaptiva

Åk 7-9 Endast i vissa fall Ingår i vissa läromedel Kombination av traditionella och adaptiva

Andra 
stadiet

Tillgång med undantag 
(ex. Abitti)

Specifika syften (ex. 
Studieguide, FAQs etc)

Ämnes- och kursspecifika adaptiva läromedel 
kombinerat med traditionella läromedel

Tredje 
stadiet

Tillgång med undantag 
(ex. e-tentamen)

Specifika syften (ex. 
Studieguide, FAQs etc)

Kombination av adaptiva läromedel, MOOCs och 
traditionell studielitteratur & publikationer

Personalen lär behöva tillgång till globala tjänster i alla stadier



The AI-effect
Målsnöret flyttas hela tiden framåt. AI är 
alltid något ouppnåeligt och i framtiden.

Vi kommer kanske inte att kalla verktygen 
ovan AI om några år. AI kommer i så fall 

att betyda någonting annat nytt.





Vad vet vi om hur AI kan påverka 
lärande och bedömning?

Del 2



Klarin, J., Hoff, E., Larsson, A. & Daukantaite, D. (2024). 
Adolescents’ use and perceived usefulness of  generative AI for 
schoolwork: exploring their relationships with executive 
functioning and academic achievement. Frontiers in Artificial 
Intelligence. Vol. 7. https://doi.org/10.3389/frai.2024.1415782 

Bastani, H., Bastani, O., Sungu, A., Ge, H., Kabakcı, Ö. &  
Mariman, R. (2024) Generative AI Can Harm Learning. 
http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.4895486 

Starka elever använde AI för att planera 
sitt arbete medan svaga elever använde AI 
för att få uppgiften färdig.

Elever som hade haft tillgång till AI 
presterade lika bra eller sämre i prov än 
elever som inte använt AI.

https://doi.org/10.3389/frai.2024.1415782
http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.4895486


AI-detektorer och risk för 
falska positiva svar

Bloomberg Businessweek, 18 oct 2024, https://www.bloomberg.com/news/features/2024-10-18/do-ai-detectors-work-
students-face-false-cheating-accusations 

Några artiklar kring detta:

Dalalah, D. & Dalalah, O. (2023). The false positives and false 
negatives of generative AI detection tools in education and 
academic research: The case of ChatGPT. The International 
Journal of Management Education, 21. 
https://doi.org/10.1016/j.ijme.2023.100822

Paustian T and Slinger B (2024) Students are using large language 
models and AI detectors can often detect their use. Front. Educ. 
9:1374889. https://doi.org/10.3389/feduc.2024.1374889 

Perkins et al. (2023). Detection of GPT-4 Generated Text in 
Higher Education: Combining Academic Judgement and Software 
to Identify Generative AI Tool Misuse. Journal of Academic Ethics 
(2024) 22:89–113 https://doi.org/10.1007/s10805-023-09492-6

Perkins et al. (2024). Simple techniques to bypass GenAI text
detectors: implications for inclusive education. Int J Educ Technol 
High Educ (2024) 21:53 https://doi.org/10.1186/s41239-024-
00487-w 

https://www.bloomberg.com/news/features/2024-10-18/do-ai-detectors-work-students-face-false-cheating-accusations
https://www.bloomberg.com/news/features/2024-10-18/do-ai-detectors-work-students-face-false-cheating-accusations
https://doi.org/10.1016/j.ijme.2023.100822
https://doi.org/10.3389/feduc.2024.1374889
https://doi.org/10.1007/s10805-023-09492-6
https://doi.org/10.1186/s41239-024-00487-w
https://doi.org/10.1186/s41239-024-00487-w


AI och fusk – hur diskussionen startade

Studerande 
har använt 

AI
Ja

Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat

Studerande 
har inte 

använt AI



AI assessment scale 

Perkins, M., Furze, L., Roe, J. & MacVaugh (2024). The Artificial Intelligence Assessment Scale (AIAS): A Framework for Ethical Integration of  Generative AI in Educational Assessment. 
(2024). Journal of  University Teaching and Learning Practice, 21(06). https://doi.org/10.53761/q3azde36 

https://doi.org/10.53761/q3azde36


Studerande:
1. kopierade texten direkt från AI-verktyget
2. redigerade texten från AI
3. bad AI att skapa flera svar, valde de bästa delarna och 

redigerade texten
4. skrev en text på basis av disposition från AI och redigerade 

texten på basis av feedback från AI
5. skrev själv en text, bad om feedback från AI och justerade 

texten därefter
6. fick idéer från AI och skrev själv sin text
7. skrev sin text helt utan AI

Ja
Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat



Studerande:
1. kopierade texten direkt från Mamma
2. redigerade texten från Mamma
3. bad Mamma att skapa flera svar, valde de bästa delarna 

och redigerade texten
4. skrev en text på basis av disposition från Mamma och 

redigerade texten på basis av feedback från Mamma
5. skrev själv en text, bad om feedback från Mamma och 

justerade texten därefter
6. fick idéer från Mamma och skrev själv sin text
7. skrev sin text helt utan Mamma

Ja
Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat



Studerande:
1. kopierade texten direkt från AI-verktyget
2. redigerade texten från AI
3. bad AI att skapa flera svar, valde de bästa delarna och 

redigerade texten
4. skrev en text på basis av disposition från AI och redigerade 

texten på basis av feedback från AI
5. skrev själv en text, bad om feedback från AI och justerade 

texten därefter
6. fick idéer från AI och skrev själv sin text
7. skrev sin text helt utan AI

Ja
Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat



Studerande:
1. kopierade texten direkt från AI-verktyget
2. redigerade texten från AI
3. bad AI att skapa flera svar, valde de bästa delarna och 

redigerade texten
4. skrev en text på basis av disposition från AI och redigerade 

texten på basis av feedback från AI
5. skrev själv en text, bad om feedback från AI och justerade 

texten därefter
6. fick idéer från AI och skrev själv sin text
7. skrev sin text helt utan AI

Vilken av produkterna 
är bäst?

Ja
Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat



Studerande:
1. kopierade texten direkt från AI-verktyget
2. redigerade texten från AI
3. bad AI att skapa flera svar, valde de bästa delarna och 

redigerade texten
4. skrev en text på basis av disposition från AI och redigerade 

texten på basis av feedback från AI
5. skrev själv en text, bad om feedback från AI och justerade 

texten därefter
6. fick idéer från AI och skrev själv sin text
7. skrev sin text helt utan AI

Ja
Studerande 
har fuskat

Nej
Studerande 

har inte fuskat



Furze, L., Perkins, M., Roe, J., & MacVaugh, J. (2024). The AI Assessment Scale (AIAS) in action: A pilot implementation of  GenAI-supported assessment. Australasian Journal of  
Educational Technology. https://doi.org/10.14742/ajet.9434 

Implementering av AIAS ledde 
till:
ØTydligare förväntningar & 

minskad felanvändning av AI
ØPedagogisk utveckling bland 

personalen (bedömningskultur)

https://doi.org/10.14742/ajet.9434


Vi kommer fortfarande att kunna arbeta utan AI-verktyg

• Quizzar, Kahoots, flashcards etc. 
• Muntliga diskussioner och förhör
• Abitti, prov och förhör
• Sorteringsövningar
• Video- eller ljuddagböcker
• Etc.



I vissa uppgifter kommer studerande att behöva prestera 
oavsett om de använt AI under processens gång
• Redogör för ett tema med 

ljudinspelning
• Muntliga presentationer
• Videopresentationer
• Mindmaps, flowcharts, tidslinjer
• Case-studier, kontextuella texter
• Poddar
• Posters 
• Videoguider & tutorials
• Laborationer

• Video intervjuer med utomstående
• Insändare och debattinnehåll
• Paneldebatter
• Påverkanskampanjer
• Handlingsplaner
• Drama & rollspel
• Skapa prototyper
• Simulationer



Tydliga 
förväntningar 
(mål, matriser, exempel, 
verktyg etc)

Lärprocess
Pre-test

Formativ 

kontroll 1

Formativ 

kontroll 2

Formativ 

kontroll 3
Summativ 
bedömning

Du AI-säkrar din bedömning 
genom att kontrollera elevernas 
lärande under processens gång

Det handlar om att designa lärande



Spelregler för AI vid inledande av en lärprocess

1. Är användningen av AI alls tillåten i uppgiften? (Var görs uppgiften?)

2. När och till vad skall AI användas? (brainstorming, disposition, generera text, 
feedback…)

3. Hur skall studerande redovisa hur de använt AI? 
4. Vad händer om studerande bryter mot reglerna?



Exempel: faktauppsats

Tema, matris, 
nyckelbegrepp, 
mål

Disposition

Samla 
information

Skriva utkast

Förfina text

Inlämning

AI

AI
Brain-

storming

Kamrat-
respons

Inlämning 

av utkast & 

feedback

Summativ 
bedömning



Exempel: Videopitch

Tema & matris, 
nyckelbegrepp, 
mål

Manus

Förfina manus

Storyboard
Inspelning

Redigering

Lansering

AI

AI

Brain-
storming

Kamrat-
respons

Kamrat-
respons

Summativ 
bedömning



Risken för kognitiv avlastning
Elever eller studerande får skapar för stor tilltro till 

AI och lär sig inte basfärdigheterna.



Vi har haft exakt samma diskussion gällande internet, 
Google-sökning, Wikipedia och autocorrect under årens lopp.

Nu använder vi dem alla som delar av lärprocesser. 
Vad säger att AI kommer att vara annorlunda?



Carolus, A., Koch, M-J., Straka, S., Latoschik, M-E. & Wienrich, C. (2023). MAILS - Meta AI literacy scale: 
Development and testing of an AI literacy questionnaire based on well-founded competency models and 
psychological change- and meta-competencies. Computers in Human Behavior: Artificial Humans, Volume 1, 
Issue 2. https://doi.org/10.1016/j.chbah.2023.100014 

AI litteracitet AI Självförmåga (self-
efficacy)

AI självkompetens (self  
competency)

Tillämpa AI Förstå AI Känna igen AI AI etik Skapa AI AI 
problemlösning

Lärande AI 
övertalningsko
mpetens

AI emotionell 
reglering

Jag kan använda AI-
applikationer i vardagen.

Jag känner till de 
viktigaste begreppen
inom temat AI

Jag kan avgöra om jag 
har att göra med en
applikation som baseras
på artificiell intelligens.

Jag kan väga
konsekvenserna av att
använda AI för 
samhället.

Jag kan designa nya AI-
applikationer.

Jag kan lita på mina 
färdigheter i svåra
situationer när jag 
använder AI.

Jag kan hålla mig
uppdaterad med de 
senaste innovationerna
inom AI-applikationer.

Jag låter inte AI påverka
mig i mina 
vardagsbeslut.

Jag håller kontroll över
känslor som frustration 
och oro när jag använder
AI i vardagen.

Jag kan använda AI-
applikationer för att göra
min vardag enklare.

Jag känner till 
definitioner av artificiell
intelligens.

Jag kan skilja mellan
enheter som använder AI 
och enheter som inte gör
det.

Jag kan beakta etiska
överväganden när jag 
beslutar om jag ska 
använda data som
tillhandahålls av en AI.

Jag kan programmera
nya applikationer inom
området AI

Jag kan hantera de flesta
problem i att arbeta med 
artificiell intelligens själv.

Trots de snabba
förändringarna inom
området artificiell
intelligens, kan jag alltid
hålla mig uppdaterad.

Jag kan förhindra att en
AI påverkar mig i mina 
vardagsbeslut.

Jag kan hantera det när
vardagsinteraktioner
med AI frustrerar eller
skrämmer mig.

Jag kan använda AI på
ett meningsfullt sätt för 
att uppnå mina 
vardagsmål.

Jag kan bedöma vilka
begränsningar och
möjligheter användandet
av AI har.

Jag kan avgöra om jag 
interagerar med en AI 
eller en ”riktig
människa”.

Jag kan analysera AI-
baserade applikationer
för deras etiska
konsekvenser.

Jag kan utveckla nya AI-
applikationer.

Jag kan oftast lösa
ansträngande och
komplicerade uppgifter
väl när jag arbetar med 
artificiell intelligens.

Även om det ofta finns
nya AI-applikationer, 
lyckas jag alltid vara
”uppdaterad”.

Jag inser om artificiell
intelligens påverkar mig i
mina vardagsbeslut.

Jag kan kontrollera min 
entusiasm som uppstår
när jag använder
artificiell intelligens för 
vardagliga syften.

I vardagen kan jag 
interagera med AI på ett
sätt som gör mina 
uppgifter enklare.

Jag kan bedöma vilka
fördelar och nackdelar
användandet av en
artificiell intelligens
medför.

Jag kan välja användbara
verktyg (t.ex. ramverk, 
programmeringsspråk) 
för att programmera en
AI.

I vardagen kan jag 
arbeta tillsammans med 
en artificiell intelligens på
ett lönsamt sätt.

Jag kan komma på nya
användningsområden för 
AI.

Jag kan kommunicera på
ett givande sätt med 
artificiell intelligens i
vardagen.

Jag kan föreställa mig
möjliga framtida
användningsområden för 
AI.

https://doi.org/10.1016/j.chbah.2023.100014


AI litteracitet AI Självförmåga (self-
efficacy)

AI självkompetens (self  
competency)

Tillämpa AI Förstå AI Känna igen AI AI etik Skapa AI AI 
problemlösning

Lärande AI 
övertalningsko
mpetens

AI emotionell 
reglering

Jag kan använda AI-
applikationer i vardagen.

Jag känner till de 
viktigaste begreppen
inom temat AI

Jag kan avgöra om 
jag har att göra med 
en applikation som
baseras på artificiell
intelligens.

Jag kan väga
konsekvenserna av
att använda AI för 
samhället.

Jag kan designa nya AI-
applikationer.

Jag kan lita på mina 
färdigheter i svåra
situationer när jag 
använder AI.

Jag kan hålla mig
uppdaterad med de 
senaste innovationerna
inom AI-applikationer.

Jag låter inte AI påverka
mig i mina 
vardagsbeslut.

Jag håller kontroll över
känslor som frustration 
och oro när jag använder
AI i vardagen.

Jag kan använda AI-
applikationer för att göra
min vardag enklare.

Jag känner till 
definitioner av
artificiell intelligens.

Jag kan skilja mellan
enheter som
använder AI och
enheter som inte gör
det.

Jag kan beakta etiska
överväganden när jag 
beslutar om jag ska 
använda data som
tillhandahålls av en
AI.

Jag kan programmera
nya applikationer inom
området AI

Jag kan hantera de flesta
problem i att arbeta med 
artificiell intelligens själv.

Trots de snabba
förändringarna inom
området artificiell
intelligens, kan jag alltid
hålla mig uppdaterad.

Jag kan förhindra att en
AI påverkar mig i mina 
vardagsbeslut.

Jag kan hantera det när
vardagsinteraktioner
med AI frustrerar eller
skrämmer mig.

Jag kan använda AI på
ett meningsfullt sätt för 
att uppnå mina 
vardagsmål.

Jag kan bedöma vilka
begränsningar och
möjligheter
användandet av AI 
har.

Jag kan avgöra om 
jag interagerar med 
en AI eller en ”riktig
människa”.

Jag kan analysera AI-
baserade applikationer
för deras etiska
konsekvenser.

Jag kan utveckla nya AI-
applikationer.

Jag kan oftast lösa
ansträngande och
komplicerade uppgifter
väl när jag arbetar med 
artificiell intelligens.

Även om det ofta finns
nya AI-applikationer, 
lyckas jag alltid vara
”uppdaterad”.

Jag inser om artificiell
intelligens påverkar mig i
mina vardagsbeslut.

Jag kan kontrollera min 
entusiasm som uppstår
när jag använder
artificiell intelligens för 
vardagliga syften.

I vardagen kan jag 
interagera med AI på ett
sätt som gör mina 
uppgifter enklare.

Jag kan bedöma vilka
fördelar och
nackdelar
användandet av en
artificiell intelligens
medför.

Jag kan välja användbara
verktyg (t.ex. ramverk, 
programmeringsspråk) 
för att programmera en
AI.

I vardagen kan jag 
arbeta tillsammans med 
en artificiell intelligens på
ett lönsamt sätt.

Jag kan komma på
nya
användningsområde
n för AI.

Jag kan kommunicera på
ett givande sätt med 
artificiell intelligens i
vardagen.

Jag kan föreställa
mig möjliga framtida
användningsområde
n för AI.



Det är 2026 och ni har fått en ny AI-bot till skolan. Hen heter Max och hittas på 
alla era enheter. Max använder en riktigt bra omnimodal modell i grunden som är 

säker och trygg. 

Nu är frågan, vad vill vi att Max ska hjälpa oss med?

Lärandeassistent Schemaläggare Läromedel Skrivstöttare

Lärarassistent Lyssnare Sekreterare Mentor

Planerare Tjatare Kassör Kompis



Vi vill inte att teknikbolagen dikterar 
framtidens lärmiljö och pedagogik (igen)!

Experimentera med AI-verktyg, 
diskutera med kolleger och sprid era lärdomar. 

Var delaktiga och påverka utvecklingen!



Vill du veta mer? - Boktips
Bostrom, N. (2014). Superintelligence – Paths, dangers & strategies. Oxford University Press
Edwall, T. & Zachariasson, P. (2023). ChatGPT för lärare. Tukan läromedel
Falk, J. (2023). AI för nybörjare : allt du behöver för att komma i gång med artificiell intelligens. Natur & kultur.
Harari, Y. N. (2017). Homo Deus – A brief  history of  tomorrow. Random House UK
Harari, Y.N. (2024). Nexus: A brief  history of  information networks from the stone age to AI. Random House UK
Khan, S. (2024). Brave New Words – How AI Will Revolutionize Education (and Why That’s a Good Thing). Penguin
Klingberg, T. (2023). Framtidens digitala lärande. Natur Kultur läromedel.
Mollick, E. (2024). Co-Intelligence: Living and working with AI. Penguin
Narayanan, A. & Kapoor, S. (2024). AI Snake Oil. Princeton University Press
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Projekt & fortbildningar
• AILIT: https://ailit.fi/wp/ 
• AI och skolan https://www.abo.fi/centret-for-livslangt-larande/pedagogik-och-lararfortbildning/ai_och_skolan/ (pågående)
• Mediekompassen: https://www.abo.fi/centret-for-livslangt-larande/pedagogik-och-lararfortbildning/mediekompassen/ (Start 2025)
• Jontes blogg: https://john-henriksson.com/blogg 

Forum:
• FB: AI för utbildning (Swedish)
• FB: ChatGPT för lärare (Swedish)
• FB: TOT tekoäly oppimisen tukena (Finnish)
• Discord: AI för utbildning (Swedish)

Poddar som tagit upp AI och undervisning: 
• Decoder with Nilay Patel (English)
• Digitala lektioner (Swedish)
• Hard fork (English)
• Livslångt (Swedish)
• Teknik i Akademin (Swedish)
• Technically Optimistic (English)
• Unconfuse me with Bill Gates (English)
• The Ezra Klein Show (English)
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