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Vi bär alla ett ansvar för oss själva, andra människor 
runtomkring oss, vår positiva inställning och vår miljö. 
När du beter dig vänligt har du tagit ansvar över dig 
själv och fått andra att må bra. Då du inte skräpar ner 
har du tagit ansvar för miljön. Var och en har ett ansvar 
att ta hand om världen.

Idag 20.8.2019 utlyses Skolfreden för första gången i 
Kajanaland, men i hela Finland är det redan den 29:e 
gången. Den första Skolfreden utlystes i Åbo år 1990.

I år är temat för Skolfreden ansvar. Du har ansvar för 
en god inställning som skapar en bra atmosfär. Alla 
har rätt att bli hörda och respekterade. När du tar 
ansvar över dig själv måste du fundera noggrant före 
du gör eller säger något. Ord och handlingar påverkar 
varandra. Även på sociala medier är det viktigt att vara 
ansvarsfull: säg ingenting på sociala medier som du inte 
skulle kunna säga ansikte mot ansikte. Det är viktigt att 
var och en får vara sig själv. Be om och ge förlåtelse, 
hjälp till då det behövs. Ansvar för andra människor kan 
man ta genom att fråga: Hur mår du?
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