g Alands .
landskapsregering
N

Amnesovergripande
samarbete

STODMATERIAL

Datum: 30.8.2021

Utbildnings- och kulturavdelningen




Innehall

1

2

Amnesévergripande samarbete

1.1 LI=To] T



F e L USRI 15
A T PSPPSR 16
B 759 o 17
0 B R 1[0 ¢ 0 T PP P PP P PP PP PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPRE 18
B 5Bttt 18
FA L PSR 18
212 KIOCKAN ... ..eiiiiieeiie ettt ettt ettt et ettt e ettt e st eeabteesabe e e abeesanbeesabeeenabeeenteesareeennreeeanes 19
B L2 e 19
2.13 Socialt, psykiskt och fysiskt vAlbefinnande ..............uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeee e 19
1 QUSROS 19
F e T PSRN 19
A T SRR 20
B 729ttt 20
2.14  ROIEISE till MUSIK ... eeiiiieee et e e e e e e e e e e s e s e s nereee e e e e eeeeannerrnneeaeeesannns 20
Y QU SPUPSRN 20
AK B e 20
FA T SRR 20
B 729ttt 21
215 KOOFAINATION...cciiiitiitiiiteie ettt ettt ettt e e et e e e e eee e emreeeesamneeeeesanbaeeesannreeeeans 21
G USROS 21
2.16  Texter och bilder i Media ........ooiiiii et 21
A B ettt st e e b et e st e e e bt e e h b e e s b et e e a bt e s bt e e bbe e s bee s hbeeaateesaaeesareenn 21
N A (¢ ¥o ] GO OORSPPPPPPPPRPRRR 22
A L-2 ettt ettt e e b et e st e e e ba e e h b e e s ba e e abee s bt e e bbe e s bee e bbeenateeenaeesareenn 22
S SPUTSRN 22
AK 56 ..ot 22
1 2 USROS 22
2.18  Musik iNOM Olika KUILUIET .....eiiieiiieie ettt st e s s s e s seeesaene 22
A L-2 ettt st e bt e e s be e e bt e e b te e e b et e aabe e s be e e bbe e e bee e bteeaateesbaeesabaenn 23
A B ettt et b et e st e b e e e bt e e s ba e e aabee s be e e bt e e s bee e bt e e nateeebaeesabee s 23
FA T PSPPSR 23
2.19  Ekonomi och KONSUMENTKUNSKAP ....vvvveeeiiiiieiiiiiieeeeeeececiitrreeeeeseesenrreeeeeseeessssnnnnneeseesesnnnns 23
FN QL PPN 24



FA L ST 24
2.21  MUSIK OCH RISTOTIA. ..ceiiiiiiiieiiee ettt e s s ee e seaeee e e s s nreeaeea 24
B 759 o 24
2.22  MaENNiSKaN OCh NATUIEN ..cciiiiiiiii ittt ettt e e e e e e et e e e seseeeeseneeeeeeanneeeseans 25
B 5Bttt 25
X B V1o o T3l o1 oI5 T U PRPPP 25
AAK 50 ettt et e ettt e e et et e e et e ee e ettt ee e et ttee e e taee e e taaeeeanrteeeearreaeean 25
W - 11 To =Y T 1 YRRt 25
A L2 ettt sttt e e e b et e st e e e be e et e e e e bae et tee s teeebeeeebae e beeenateeeaeeesaree s 26
A 2 U SPRUTSR 26
2.25  ATLIYSSNA OCK TalA......eeieiiiiieee e e e e e e e e 26
A U STUR 26
226 TIYCK ettt ettt ettt et e ettt e ettt e n et e ettt e eateeeeneeeeneeeanteeenes 26
1 QUSROS 26
0 A o 4 11U £ | U SUPPRRR 27
AK -2 oo e 27
F L SRR 27
X S PP 27
2.29  KONSt, KUITUIN OCH TraditiONer c.ccevveeeeeiiiiieieeeeeee ettt ettt s et e eeetaneeeeseeeeeeaennaneas 27
G USROS 27
AK B 28
K 5B ettt ettt ettt e e e b et e s be e e bt e e h b e e s bae e s abee s beeebbe e s bee e bbeeaateesnaeesareenn 28
A 759 Rt 28
S T = =Y - 1 =Y =T PSPPSR 28
2.30. 1 AK Lo2i s 28
2 R o] ¢ o1 o 4 T o o SRR PPPRPPP 28
S SPUTSRN 29
2.32 Historiens inverkan pa KUUrgEOZIafi........ccciiuiiiiieiiiiicciiteeeee et 29
K 759 ettt e b et e s be e bt e e bt e e s b et e aabee s be e e bbe e s bee e bbeeaabeeenbaeesabeenn 29
W 1 I C1=To o s 1=y e Lol o T 0 =1 1 1o TPt 29
FN e L PSR OTURN 29
2.34  INTOrmMatioNSSOKNING . .uvvrririeeeeieeiciiireeee et e eeeciirtreeeeeeeeeeitrrrrreeeeseessnssraseeeeesesssnnssssneesseeessanns 30
FAN L PPN 30






1 Amnesovergripande samarbete

1.1 Teori

| laroplanens allmanna del framgar det att amnesovergripande samarbete ska vara en del av skolans
undervisning saval i de lagre arskurserna som i de hégre. Med dmnesovergripande samarbete menas
att tvarvetenskaplig undervisning, det vill sdga samarbete mellan flera amnen. Ett annat begrepp som
anvinds ar amnesintegrerad undervisning. Amnesintegration och dmnesévergripande undervisning
beskrivs i vissa fall som likvardiga begrepp som anvands for att beskriva undervisning dar tva eller flera
dmnen integreras samtidigt. Amnesintegration kan syfta pa undervisning som samordnas i &mnen som
ar beslaktade med varandra for att ge 6kade insikter. Vissa amnen har naturliga beréringspunkter
genom innehall som ar gemensamt eller liknande. Exempel pa sadana berdringspunkter hittas pa den

har hemsidan.

Materialet som presenteras pad den héar sidan &r inte en heltickande oversikt 6ver teman for
amnesoOvergripande samarbete. Syftet med den héar 6versikten ar endast att visa pd gemensamma
teman som tas upp iolika laroamnen i samma arskurser samt att sporra ett helhetsskapande tankande.

Hanvisningar till laroplanen finns ocksa i 6versikten.

Tid och omfattning for amnesovergripande projekt kan variera. Det kan handla om en temadag, en
temavecka eller ett tema som finns med under en hel termin. Men dmnesdvergripande samarbete kan
ocksa ske i form av en eller ett par lektioner dar ett tema som ber6r tva eller flera laroamnen
behandlas. Amnesovergripande samarbete kan ocksd ske genom att tvd ldrare koordinerar sin
undervisning sa att de behandlar samma tema/tidsperiod/fenomen ungefar samtidigt, men utan att
sld ihop larodmnenas lektioner. Detta gor att schematekniska problem inte behéver sta i viagen for

samarbetet.

Syftet med @mnesovergripande samarbete &r att eleven ska fa en djupare och bredare inblick i ett visst

tema, utan att vara begransad av de osynliga granserna mellan laroamnen.



2 Teman

2.1 Identitet
[samhdliskunskap] [religions- och livsaskadningskunskap] [hdlsokunskap]

Beskrivning: Identitet ar ett gemensamt tema som kommer upp i flera larodmnen, vilket gor fragor
kring identitet, sjalvbild och normer en bra utgangspunkt for &mnesévergripande samarbete.

Koppling till laroplanen:

Ak 7-9
Samhdllskunskap: Enligt det centrala innehallet ska eleven ”fa majlighet att reflektera kring identitet,
normer och sociala konstruktioner”

Religions- och livsaskadningskunskap: | det centrala innehallet star det att “innehallet ska ge underlag
for reflektioner kring livsfragor, identitet och sjalvbild.”

Hdlsokunskap: Enligt det centrala innehallet ska "Eleven ges mojlighet att reflektera kring identitet,
sjalvbild och sjalvkdannedom”

2.2 Manskliga rattigheter, jamlikhet och jamstalldhet
[samhdliskunskap] [religions- och livsaskadningskunskap] [hdlsokunskap] [elevhandledning]

Beskrivning: Manskliga rattigheter, jamlikhet och jamstalldhet dr temaomraden som tas upp i flera
amnen under flera arskurser. Dessa teman kan darfér vara en bra utgangspunkt for amnes- och
arskursovergripande samarbeten. | alla d@mnen ska undervisningen ha ett normmedvetet
forhallningssatt och bidra till att framja jamlikhet, jamstalldhet och gemenskap samt lyfta vardet av
mangfald.

Koppling till laroplanen:

Ak 7-9

Samhdllskunskap: | det centrala innehallet framgar det att undervisningen ska ta upp “manskliga
rattigheter, jamlikhet och jamstalldhet”. Eleven ska fa vidareutveckla forstaelsen for maénskliga
rattigheter, jamlikhet och jamstalldhet.

Religions- och livsdskddningskunskap: Enligt det centrala innehallet for ak 7-9 ska undervisningen
behandla "FN:s deklaration om de manskliga rattigheterna” samt “manniskosyn och manniskovarde
och hur det paverkar synen pa individens roll i samhallet”. Innehallet kopplar till undervisningsmalet:
"Handleda eleven att utforska centrala etiska begrepp, de manskliga rattigheterna, manniskovardet
och manniskors jamlikhet”.

Hdlsokunskap: Ett undervisningsmal dr att "handleda eleven att utveckla forstaelse for normer,
varderingar och jamlikhet kopplat till HBTQIA+-fragor, ur ett historiskt, lokalt och globalt perspektiv.”

Elevhandledning: "Uppmarksamhet ska fastas vid jamlikhetsfragor i arbetslivet” (centralt innehall).



2.3 Kallkritik och media

[samhéllskunskap] [religions- och livsaskadningskunskap] [hdlsokunskap] [svenska] [biologi]
[bildkonst] [A2-sprak] [svenska som andrasprak]

Beskrivning: Att kritiskt kunna granska och salla information fran exempelvis media ar en viktig
formaga i dagens samhalle. Kallkritik och media tas upp ur olika synvinklar i olika @mnen.

Koppling till laroplanen:

Ak 5-6
Biologi: | det centrala innehallet framgar att “introduktion till olika kallor och kallkritiskt tdnkande”
samt “nyheter och media” ska behandlas.

Svenska: ”Medietexter som kombinerar ord och bild” ska inga i undervisningen. Eleven ska ocksa ges
mojlighet att reflektera kring hur olika texter kan paverka och tolkas beroende pa avsidndare och
mottagare samt lara sig skilja mellan &sikt och fakta. Aven ”olika mediekulturella uttryck och diskussion
kring mediernas roll i vardagen” samt “texters och kallors tillforlitlighet genom att jamféra kallor” ingar
i det centrala innehallet.

Samhdllskunskap: "Eleven ges mojlighet att reflektera 6ver medias paverkan pa individ och samhalle.
Eleven ska ges mojlighet att vardera och reflektera 6ver olika kallors tillforlitlighet” (centralt innehall).

Geografi: "Naturmiljon och mansklig verksamhet i Europa och 6vriga varlden underséks med hjalp av
olika kallor och aktuella nyheter”

Religions- och livsdskddningskunskap: | det centrala innehallet star det att “hur religioner framstalls och
representeras pa olika satt i media och samhallet och hur det kan paverka manniskors bilder av sig
sjalva och andra” ska lyftas i undervisningen. Eleven ska ocksa utveckla forstaelse for olika kallors
tillforlitlighet. "Religionsrelaterade teman i medierna och popularkulturen” ingar ocksa i det centrala
innehallet.

Bildkonst: | det centrala innehallet ingar “mediekulturer och virtuella varldar”. Det star dven att eleven
ska introduceras till mediekunskap och férstdelse for bilders paverkan i samhéllet. Aven ”medieanalys”
ingar som en del av det centrala innehallet.

Hdlsokunskap: "Eleven ska fa mojlighet att soka information ur olika kdllor om aktuella hdlsofenomen
och -trender i samhallet samt 6va att bedéma kéllornas tillforlitlighet” (centralt innehall).

A2-sprak: "Sprakbruk i olika medier” ingar som en del av det centrala innehallet.

Svenska som andrasprak: "Grunder i kallkritik” samt “olika slag av medietexter” ingar i det centrala
innehallet.

Ak 7-9
Samhdllskunskap: | det centrala innehallet star det att eleven ska fa vidareutveckla sitt kallkritiska
tankande och forstaelse for media som paverkare. Undervisningen ska ta upp medias roll som
informationsspridare, opinionsbildare, underhallare och granskare av samhallets maktstrukturer, samt



digitaliseringen i samhallet. Detta innehall kopplas till undervisningsmalet “handleda eleven att
utveckla forstdelse for media som opinionsbildare och utveckla férmagan att kritiskt vardera
mediernas roll och betydelse”. Aven undervisningsmalet ”aktivera eleven att séka information i olika
informationskdllor och tolka statistik och grafiska framstdllningar samt bedéma kallornas
tillforlitlighet” kopplar till temat.

Religions- och livsaskdadningskunskap: Undervisningen ska enligt det centrala innehallet hjalpa eleven
att forstd och kritiskt bedoma hur religioner tas upp i bland annat media, vilket kopplar till
undervisningsmalet “Handleda eleven att séka information i olika informationskallor, tolka texter och
beddma kallornas tillforlitlighet”.

Hdlsokunskap: | det centrala innehallet beskrivs att aktuella hédlsofenomen ska beaktas och
tillforlitligheten i halsorelaterad information ska granskas. Informationskallor, olika marknadsforings-
och paverkningsmetoder ska granskas sarskilt med tanke pa informationens palitlighet och
héalsoeffekter. Undervisningsmalet for temat ar ”stéda eleven att utveckla sina fardigheter att séka och
anvanda information om halsa och sjukdomar och att beddéma tillforlitligheten och relevansen i
informationen”.

Svenska: Ett av undervisningsmalen i larodmnet svenska ar att erbjuda eleven mojligheter att lasa,
analysera och tolka olika slag av skonlitterara, fakta- och medietexter samt anvandning av analytiska
begrepp. | det centrala innehallet beskrivs att medier i en mangkulturell omvérld ska tas in i
undervisningen.

Bildkonst: "Undervisningen ska behandla mediekultur och virtuella varldar samt belysa mediers
betydelse i samhallet ur olika perspektiv. Eleven ska fa utveckla forstaelsen fér mojligheten att paverka
genom bilder” (centralt innehall).

2.4 Norden
[svenska] [omgivningskunskap] [geografi] [historia] [religions- och livsaskadningskunskap]
[bildkonst] [musik]

Beskrivning: | olika d@mnen behandlas Norden fran olika synvinklar. Sarskilt i ak 3-4 utgar
undervisningen i flera @mnen fran Norden, medan perspektiven vidgas till ett mer globalt perspektiv i
ak 5-6. | grundskolans allménna del star att eleven ska léra sig uppskatta samhérigheten med de 6vriga
nordiska landerna.

Koppling till laroplanen:

Ak 3-4

Omagivningskunskap: Enligt det centrala innehallet ska undervisningen ta upp grundldggande
kunskaper kring levnadsférhallanden, befolkningsférdelning och naringar pa Aland, i Finland och
Norden. Aven kartkunskap och grundldggande namngeografi inom Aland, Finland och Norden ska tas
upp. Inom omradet natur och milj6é ska grundlaggande artkdinnedom i Norden behandlas, samt berg,
hav, sjoar och alvar i Norden.



Svenska: | det centrala innehallet framkommer att de nordiska grannspraken och nordisk kultur och
litteratur ska tas upp. Innehéllet kopplar bland annat till undervisningsmalet “handleda eleven att
utveckla kunskap om nordisk litteratur”.

Historia: Enligt det centrala innehallet ska stendldern, bronsaldern och jarnaldern samt vikingatiden i
Norden tas upp.

Religions- och livsaskadningskunskap: Enligt det centrala innehallet ska bakgrunden till religioner,
livsaskadningar och traditioner pa Aland och i Norden idag behandlas. Aven méanniskors religitsa och
livsaskadningsmassiga tillhorigheter i Norden idag samt forkristen tid i Norden ska tas upp. Detta
kopplar till undervisningsmalet ”introducera eleven till den historiska bakgrunden till religioner,
livsaskadningar och traditioner pa Aland och i Norden”.

Bildkonst: | det centrala innehallet framgar det att nordisk design samt aldndska och nordiska
konstnéarers arbeten ska tas upp. Innehallet kopplas till undervisningsmalet “undervisa eleven om
nagra kdnda nordiska konstnarer och deras verk”.

Musik: Det centrala innehallet tar upp alandsk och nordisk musik som omraden undervisningen i musik
ska behandla. Detta kopplar till undervisningsmalet “handleda eleven att utveckla kunskap om och
forstaelse for olika musikkulturer och -stilar. Kriteriet for vitsord 8: “Eleven kan ge exempel pa nagra
lokala och nordiska musiker och koppla dem till deras verk”.

Ak 5-6

Historia: Enligt det centrala innehallet ska eleven studera den gamla tiden och arvet fran antiken.
Tidsperioden ska granskas ocksad utgaende fran bosattningen i Norden. Undervisningen tar dven upp
historisk tid i Finland och inforlivandet med det svenska riket samt stormaktstiden med stora nordiska
kriget och stora ofreden.

Ak 7-9

Svenska: Enligt det centrala innehallet i svenska ska undervisningen ta upp de nordiska grannspraken.
Aven i larodmnets syfte lyfts Norden: ”| syfte att 6ka méjligheterna till ett givande utbyte med &vriga
nordiska lander, liksom att férdjupa kinnedomen om det svenska spraket, ska eleven fa bekanta sig
med de nordiska spraken. Skolan uppmuntras att ge eleven mojlighet att praktiskt fa lara sig kdnna
igen om jamfdra nordiska sprak till exempel genom att ha kontakt med skolor i Norden och skapa
mojligheter till virtuella eller analoga moten med personer fran ifrdgavarande sprakomraden.”

Geografi: | syftet for amnesdelen geografi framkommer att undervisningen ska hjalpa eleven att forsta
olika regionala synvinklar och konflikter i varlden samt utveckla en medvetenhet om global
samhorighet. Nordiskt samarbete uppmuntras. | det centrala innehallet ndmns repetition av namn-
och kartkunskap i Norden, Europa och dvriga varlden.

Religions- och livsdskddningskunskap: Forkristen tid ska behandlas enligt det centrala innehallet.

Tips: Pa hemsidan nordeniskolen.org finns undervisningsmaterial fér teman som berér Norden, t.ex.
nordiska sprak. Materialet bestar av allt fran filmer till spel och lararhandledningar. Det erbjuds dven



mojligheter att hitta en vanklass i ett annat nordiskt land samt modjligheter att soka medel for
samarbete med skolor i Norden.

Aven PohjolaNorden har undervisningsmaterial om Norden p4 sin hemsida.

2.5 Naringslara
[hdlsokunskap] [hem- och konsumentkunskap] [kemi]

Beskrivning: Genom helhetsskapande undervisning kan eleven fa storre insikt i viktiga ndringsamnens
uppbyggnad och dess betydelse for halsan.

Koppling till laroplanen:

Ak 5-6
Hdlsokunskap: Enligt det centrala innehallet ska grundldggande néaringslara behandlas.

Ak 7-9

Hem- och konsumentkunskap: Enligt det centrala innehallet ska ”livsmedel, néringslara och
naringsrekommendationer genom praktiska 6évningar” tas upp i undervisningen. Detta kopplar till
undervisningsmalet “handleda eleven att utveckla forstaelse for sambandet mellan kost, halsa och
levnadsvanor”, ldarandemalet ”“Eleven utvecklar forstaelse for betydelsen av naringslara och
naringsrekommendationer”.

Hdlsokunskap: Det centrala innehallet lyfter “kost och naringsrekommendationer” som ett tema som
ska behandlas.

Kemi: Livsmedelskemi ska behandlas i undervisningen enligt det centrala innehallet.

2.6 Naringslivet
[samhdliskunskap] [omgivningskunskap] [elevhandledning] [geografi] [historia]

Beskrivning: Genom att fa storre insikt i ndringslivet utvecklar eleven forstaelse foér
amneskunskapernas betydelse for arbetslivet. Samverkan med naringslivet kan starka elevens lust och
motivation. Naringar pa Aland och i omvérlden, arbetslivet och féretagsamhet tas upp i olika amnen.
Dessutom ar entreprendrskap en av de mangsidiga kompetenserna, som ingar i alla larodmnen, vilket
underlattar ett helhetsskapande arbetssatt mellan amnen.

Koppling till laroplanen:

Ak 3-4

Omagivningskunskap: | det centrala innehallet star det att “undervisningen tar upp grundlaggande
kunskaper kring levnadsforhallanden, befolkningsfordelning och naringar pd Aland, i Finland och
Norden”
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Ak 5-6

Samhdllskunskap: Enligt det centrala innehallet ska eleven fa kunskap om ekonomisk verksamhet i
narmiljon via féretag, arbetsplatser och serviceprodukter. Ett undervisningsmal &r att hjalpa eleven att
inse betydelsen av arbete och entreprendrskap i narmiljon genom kontakt med lokala foretag.
Kunskapskriteriet for vitsord 8 ar att “eleven kan i stora drag beskriva naringslivets betydelse i
samhallet”. For vitsord 10 &r det "Eleven kan ge exempel pa betydelsen av arbete och entreprendrskap
for att garantera ett fungerande samhalle”.

Geografi: Undervisningen ska enligt det centrala innehallet behandla naringsformer och naturresurser.

Ak 7-9

Samhdllskunskap: Eleven bekantar sig med arbetslivet och olika néringar (centralt innehall). Aven
arbetsmarknaden ska behandlas. Detta kopplar till undervisningsmalet “handleda eleven att utveckla
ansvarsfullt ekonomiskt tdnkande och féretagsamhet genom insikt i arbetslivet och privatekonomi”

Elevhandledning: "Genom att granska naringsgrenar, arbetslivet och olika yrkesomraden samt 6va sig
att soka arbete 6kar elevens kunskaper om arbetslivet. Undervisningen ska ge insikt i olika branscher,
samt kdnnedom om yrken och féretagsamhet. Uppmarksamhet ska fastas vid jamlikhetsfragor i
arbetslivet”. (Centralt innehall)

Geografi: Inom amnesomradet kulturgeografi i det centrala innehallet ska undervisningen ta upp
naringar, industrier och naturresurser. Detta kopplar till undervisningsmalet ”“végleda eleven att
utveckla forstaelse for hur kulturgeografiska fenomen och kulturlandskap paverkar naringsgrenar och
manniskors liv samt naturlandskapet.”

Historia: En av rubrikerna for det centrala innehallet ar "efterkrigstiden, kalla kriget och 2000-talet:
1945-". Eleven ska fa fordjupa sig i tiden efter krigen, vardagslivets historia och bakgrunder till dagens
samhalle. Eleven far insikt i vad utvecklingen har inneburit fér individer men ocksa hur
naringsstrukturen har forandrats samt varfor urbaniseringen och serviceyrkena okat.

2.7 Barnkonventionen och manskliga rattigheter
[omgivningskunskap] [samhallskunskap] [geografi] [historia] [religions- och livsaskadningskunskap]
[hédlsokunskap]

Beskrivning: Laroplanens vardegrund grundar sig pa FN:s konvention om barnets rattigheter, dven
kallad barnkonventionen. Syftet med barnkonventionen ar att garantera alla barn deras manskliga
rattigheter. De grundldaggande principerna ar att alla barn har samma rattigheter och lika varde, att
barnet ska skyddas mot diskriminering, att barnets basta ska beaktas vid alla beslut som ror barn, att
alla barn har rat till skydd, omvardnad och utveckling och att alla barn har ratt att uttrycka sin mening
och fa den respekterad. Enligt konventionen har varje barn ratt till ett gott liv och till individuell, fysisk,
psykisk, andlig, moralisk och social utveckling.

De ménskliga rattigheterna ar universella och géller for alla. De slar fast att alla manniskor ar fodda fria
och lika i varde och rattigheter. Barnets rattigheter och manskliga rattigheter genomsyrar
undervisningen och behandlas i olika @mnen i olika arskurser. Temat kan darfér fungera som
utgangspunkt for amnesovergripande eller arskurséverskridande arbete.
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Koppling till laroplanen:

Ak 1-2

Omgivningskunskap: Ett undervisningsmal under rubriken sakerhet och samhélle ar att “introducera
eleven till delar av barnkonventionen och upplysa om trygga relationer och integritet”. Kriteriet for
goda kunskaper ar “eleven kdnner till sina egna rattigheter, ratten till kroppslig integritet och kan
beskriva en sund vanskap”.

Religions- och livsdskdadningskunskap: Enligt det centrala innehallet ska eleven introduceras till barnets
rattigheter utgdende fran FN:s konvention om barnets rattigheter. Detta kopplar till
undervisningsmalet “handleda eleven att utveckla férstaelse for manniskovardet, rattvisa och barnets
rattigheter”.

Ak 3-4

Omagivningskunskap: "Eleven introduceras till demokratiska grundprinciper, barnkonventionen och
elevpaverkan” (centralt innehdll). Innehallet kopplas till undervisningsmalet “handleda eleven att
utveckla forstaelse for demokratins grundprinciper och barnkonventionen”.

Ak 5-6

Samhdllskunskap: Enligt det centrala innehallet ska manskliga rattigheter och barnkonventionen
behandlas i undervisningen. Innehallet kopplar till undervisningsmalet “handleda eleven att forsta
betydelsen av de manskliga rattigheterna och barnkonventionen”. Kriteriet for vitsord 5 ar "eleven
kdnner till barnkonventionen”, for vitsord 8 “eleven kan motivera varfor de manskliga rattigheterna ar
betydelsefulla och kan delvis beskriva vad barnkonventionen ar”. For vitsord 10 ar kriteriet “eleven kan
reflektera 6ver barnkonventionens betydelse och varde i olika delar av varlden”.

Geografi: Ett undervisningsmal i larodmnet ar “informera eleven om olika organisationers arbete for
hallbarhet, manskliga rattigheter och mangfald”. Kriteriet for vitsord 5 ar “eleven kan ge exempel pa
nagon organisation som arbetar for hallbarhet i varlden” och for vitsord 8 “eleven kan ndmna flera
organisationer och forklara deras arbete for hallbarhet”. For vitsord 10 ar kriteriet “eleven kan
reflektera kring varfor det finns behov av organisationer som arbetar for hallbarhet”.

Religions- och livsdskddningskunskap: "FN:s konvention om barnets rattigheter ska behandlas och kan
fungera som verktyg for eleven att motivera sina asikter och synpunkter” (centralt innehall). Aven
vardegrundsdiskussioner i vardagen som beror rattigheter och skyldigheter ingar i det centrala
innehallet. Till innehallet kopplas undervisningsmalet “handleda eleven att utveckla forstaelse fér och
kunskap om ménniskovéardet, rattvisa och barnets rattigheter”.

Ak 7-9

Samhdllskunskap: Enligt det centrala innehallet ska manskliga rattigheter ska behandlas i
undervisningen. Undervisningsmalet som kopplar till innehallet lyder ”handleda eleven att
vidareutveckla forstaelse for ménskliga rattigheter, jamlikhet och jamstalldhet”.

Historia: "Eleven fordjupar sig i varldskrigen, i synnerhet ur olika manniskors synvinkel och i ett
perspektiv av manskliga rattigheter. De far dven kunskap om brott mot méanskliga rattigheter sasom
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forintelsen och andra folkmord och hur man kan arbeta for att framja de manskliga rattigheterna”
(centralt innehall).

Religions- och livsdskddningskunskap: Enligt det centrala innehallet ska FN:s deklaration om de
maénskliga rattigheterna tas upp i undervisningen. Detta kopplar till undervisningsmalet “handleda
eleven att utforska etiska begrepp, de manskliga rattigheterna, manniskovardet och manniskors
jamlikhet samt de etiska principerna i den religion/livsaskadning som behandlas.

Hdlsokunskap: Ett undervisningsmal ar att “handleda eleven att utveckla forstaelse fér normer,
varderingar och jamlikhet kopplat till HBTQIA+-fragor, ur ett historiskt, lokalt och globalt perspektiv”.
Ett annat undervisningsmal ar att “handleda eleven att utveckla férstaelse for personlig integritet och
samtycke och utveckla kunskaper om sexuella rattigheter och sexualbrott”.

Tips: https://www.oph.fi/sv/demokrati-manskliga-rattigheter-och-delaktighet

2.8 Ljus—syn
[biologi] [fysik]

Beskrivning: Genom att behandla 6gats uppbyggnad och funktion i samband med undervisningen om
optik kan eleven fa en djupare forstaelse for temat.

Koppling till laroplanen:

Ak 5-6

Fysik: 1 det centrala innehallet star det att ljus ska tas upp, vilket kopplar till undervisningsmalet
"handleda eleven att utveckla forstaelse for ljusets och ljudets egenskaper och betydelse”. Kriteriet for
vitsord 5 ar “eleven kanner till nagra begrepp relaterade till ljus och ljud” och for vitsord 8 ar det
"eleven kan forklara nagra begrepp relaterade till ljus och ljud. For vitsord 10 &r kriteriet “eleven kan
forklara samband mellan sinnen och ljus och ljud”.

Biologi: | det centrala innehallet star det att "6gats uppbyggnad och funktion” ska tas upp. Detta
kopplas till undervisningsmalet ”handleda eleven att forstd manniskans uppbyggnad och
livsfunktioner”.

Ak 7-9

Fysik: Inom temaomradet optik ska foljande saker tas upp enligt det centrala innehallet: "ljusets
egenskaper, ljusstyrka och belysning, reflektion och brytning, speglar, linser, optiska apparater och
optiska fibrer, farger och spektra samt optiska naturfenomen”. Tva undervisningsmal hér ihop med
temaomradet optik: “handleda eleven att utveckla forstaelse for ljusets allmdnna egenskaper” och
"handleda eleven att utveckla férstaelse for ljusets reflektion i speglar och olika ytor samt ljusets
brytning i linser och prismor”.

Biologi: | det centrala innehallet star det bland annat att “laborationer kopplade till manniskokroppen”
ska inga i undervisningen. Eleven ska ocksa utveckla forstaelse for kroppen och de viktigaste
livsfunktionerna. Manniskans anatomi och fysiologi tas upp.
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2.9 Ljud—orat
[biologi] [fysik]

Beskrivning: Genom att behandla 6rats uppbyggnad och funktion i samband med undervisningen om
akustik kan eleven fa en djupare forstaelse for temat.

Koppling till laroplanen:

Ak 5-6

Fysik: | det centrala innehallet star det att ljud ska tas upp, vilket kopplar till undervisningsmalet
"handleda eleven att utveckla forstaelse for ljusets och ljudets egenskaper och betydelse”. Kriteriet for
vitsord 5 ar “eleven kanner till nagra begrepp relaterade till ljus och ljud” och for vitsord 8 &r det
"eleven kan forklara nagra begrepp relaterade till ljus och ljud. For vitsord 10 &r kriteriet “eleven kan
forklara samband mellan sinnen och ljus och ljud”.

Biologi: | det centrala innehallet star det att “6rats uppbyggnad och funktion” ska tas upp. Detta
kopplas till undervisningsmalet ”handleda eleven att forstd manniskans uppbyggnad och
livsfunktioner”.

Musik: "Undervisningen ska visa eleven pa vikten av en trygg musik- och ljudmiljé samt férebyggande
av horselskador” (centralt innehall)

Ak 7-9

Fysik: Inom temaomradet akustik ska foljande saker tas upp enligt det centrala innehallet: ”ljudets
hastighet o olika material, ljudstyrka, frekvens och vaglangd samt alstring och fortplantning av ljud,
toner, buller, eko och resonans”. Undervisningsmalet som hor ihop med temaomradet akustik lyder
"handleda eleven att utveckla forstaelse for ljudets egenskaper”. Kriteriet for vitsord 5 ar “eleven
kdnner till hur ljud skapas och sprids och vet ljudets hastighet i luft”. For vitsord 8 ar kriteriet "eleven
kan redogora for ljudets egenskaper” och for vitsord 10 ar kriteriet “eleven kan beskriva fenomen i
vardagen kopplade till ljud”.

Biologi: | det centrala innehallet star det bland annat att “laborationer kopplade till manniskokroppen”
ska inga i undervisningen. Eleven ska ocksa utveckla forstaelse for kroppen och de viktigaste
livsfunktionerna. Manniskans anatomi och fysiologi tas upp.

Musik: "Undervisningen ska visa eleven pa vikten av en trygg musik- och ljudmiljo samt forebyggande
av horselskador” (centralt innehall). Innehallet kopplar till undervisningsmalet “handleda eleven att
mana om sin horsel och att se till att musik- och ljudmiljon ar trygg” samt kriterierna “eleven har en
viss forstaelse for riskfaktorer kopplade till ljud- och musikvolym” (vitsord 5), “eleven kan beskriva
faktorer som hor samman med en trygg musik- och ljudmiljé” (vitsord 8) och ”eleven kan reflektera
kring olika ljudmiljoer som ar skadliga och hur man kan férebygga dem” (vitsord 10).

2.10 Kallkritik

[biologi] [fysik] [kemi] [omgivningskunskap] [svenska] [samhallskunskap] [elevhandledning]
[historia] [religions- och livsaskadningskunskap] [bildkonst] [hem- och konsumentkunskap]
[hdlsokunskap] [svenska som andrasprak]
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Beskrivning: Formagan att kunna vardera och kritiskt granska kallor ar av stor betydelse i dagens
samhalle. Kallkritik, men ocksa kalltillit, ingar darfér i manga larodmnen.

Koppling till laroplanen:

Ak 1-2

Svenska: "Inledande kallkritik och kallkritiskt tdnkande” ingar i det centrala innehallet. Malet som
kopplar till innehallet dr “handleda eleven i att soka information pa manga olika satt och introducera
kallkritiskt tankande”. Kriteriet for goda kunskaper ar “eleven kanner till att det finns fakta och fiktion
och kan benamna olika satt att hitta fakta pa. Eleven kdnner till att all information inte ar tillforlitlig”.

Svenska som andrasprak: ”Inledande kallkritik och kallkritiskt tankande” ingar i det centrala innehallet.
"Handleda eleven att soka information ur givna kallor och introducera till kallkritiskt tankande”.
Kriteriet for goda kunskaper ar “eleven vet skillnad pa fakta och fiktion”.

Ak 3-4

Omgivningskunskap: | det centrala innehallet ingér att eleven ska utveckla grundlaggande forstaelse
for kallor och deras tillforlitlighet. Detta kopplar till undervisningsmalet “handleda eleven att soka
information i olika kallor, dven med hjalp av digitala verktyg samt utveckla elevens forstaelse for kéllors
tillforlitlighet och goda natvanor”. Kriteriet for malet &r samma for alla vitsord: "kunskap och forstaelse
om kallkritik, kalltillit och informationssékning ar medborgerlig kompetens som varje elev har ratt till.
Darmed beddms malet i ak 3-4 endast som uppnatt eller inte. For uppnadda kunskaper har eleven
formaga att hitta information ur givna kallor och grundlaggande forstaelse for att kallor har olika
tillforlitlighet”.

Svenska: | det centrala innehallet framgar att eleven ska introduceras till kallkritik. Undervisningsmalet
som kopplas till innehallet ar “handleda eleven att hitta information ur olika kallor samt utveckla
forstaelse for kallkritik” och kriteriet lyder “"kunskap och forstaelse om kallkritik, kalltillit och
informationssdkning ar medborgerlig kompetens som varje elev har ratt till. Darmed bedéms malet i
ak 3-6 endast som uppnatt eller inte. For uppnadda kunskaper har eleven férmaga att hitta information
ur givna kéllor och grundlaggande forstaelse for att kallor har olika tillforlitlighet”.

Svenska som andrasprdk: "grunder i kallkritik” ingar i det centrala innehallet, vilket kopplar till
undervisningsmalet “handleda eleven att hitta information ur olika kallor samt utveckla forstaelse for
kallkritik”. Kriteriet lyder: “kunskap och forstaelse om kallkritik, kalltillit och informationssékning &r
medborgerlig kompetens som varje elev har ratt till. Darmed bedoms malet i ak 3-6 endast som
uppnatt eller inte. For uppnadda kunskaper har eleven férmaga att hitta information ur givna kéllor
och grundlaggande forstaelse for att kallor har olika tillforlitlighet”.

Historia: Ett undervisningsmal ar "introducera eleven till att kritiskt granska olika historiska kallor och
att information kan tolkas pa olika satt” och kriteriet for malet ar “kunskap och forstaelse om kallkritik,
kalltillit och informationssokning ar medborgerlig kompetens som varje elev har ratt till. Darmed
beddms malet i ak 3-6 endast som uppnatt eller inte. For uppnadda kunskaper har eleven férmaga att
hitta information ur givna kallor och grundlaggande forstaelse for att kallor har olika tillforlitlighet”.
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Ak 5-6

Biologi: ”Introduktion till olika kallor och kallkritiskt tdnkande” ingar i det centrala innehallet. Detta
kopplar till undervisningsmalet ”“stoda eleven i informationssokning och introducera eleven till
evidensbaserat tankande”.

Fysik och kemi: "Handleda eleven att hitta information kopplat till fysik och kemi i olika kallor och
granska dess tillforlitlighet.” ar ett undervisningsmal i larodmnet.

Svenska: Texters och kallors tillforlitlighet ska behandlas genom att jamfora kéllor (centralt innehall),
vilket kopplar till undervisningsmalet “handleda eleven att hitta information ur olika kallor samt
utveckla forstaelse for kallkritik”. Kriteriet for undervisningsmalet ar “kunskap och férstdelse om
kallkritik, kalltillit och informationssokning ar medborgerlig kompetens som varje elev har ratt till.
Diarmed bedéms malet i 3k 3-6 endast som uppnatt eller inte. Fér uppnadda kunskaper har eleven
formaga att hitta information ur givna kallor och grundlaggande forstaelse for att kéllor har olika
tillforlitlighet” och galler for alla vitsord.

Svenska som andrasprdk: "Grunder i kallkritik” ingar i det centrala innehallet. Malet kopplat till
innehallet ar "handleda eleven att hitta information ur olika kéllor samt utveckla forstaelse for
kallkritik”. Kriteriet lyder "kunskap och forstaelse om kallkritik, kalltillit och informationssokning ar
medborgerlig kompetens som varje elev har ratt till. Ddrmed bedéms malet i ak 3-6 endast som
uppnatt eller inte. For uppnadda kunskaper har eleven férmaga att hitta information ur givna kéllor
och grundlaggande forstaelse for att kallor har olika tillforlitlighet”.

Samhdllskunskap: ”Eleven ska ges mojlighet att vardera och reflektera over olika kallors tillforlitlighet”
(centralt innehall). “Handleda eleven att tolka information, enkel statistik och framstallningar genom
ett kallkritiskt forhallningssatt” ar undervisningsmalet kopplat till innehallet. Kriteriet &r “kunskap och
forstaelse om kallkritik, kalltillit och informationssdkning ar medborgerlig kompetens som varje elev
har ratt till. Darmed bedéms malet i ak 3-6 endast som uppnatt eller inte. For uppnadda kunskaper har
eleven formaga att hitta information ur givna kéllor och grundlaggande forstaelse for att kallor har
olika tillforlitlighet”.

Geografi: "Informationssdkning fran olika kallor” ingar i det centrala innehallet, vilket kopplar till
undervisningsmalet “handleda eleven att ldsa och tolka olika geografiska informationskallor samt
introducera till evidensbaserat tankande” och kriteriet “kunskap och forstaelse om kallkritik, kalltillit
och informationssokning ar medborgerlig kompetens som varje elev har ratt till. Darmed bedéms
malet i 3k 3-6 endast som uppnatt eller inte. For uppnadda kunskaper har eleven féormaga att hitta
information ur givna kéllor och grundlaggande forstaelse for att kallor har olika tillforlitlighet.

Historia: Ett undervisningsmal i historia ar “vagleda eleven att hitta och kanna igen olika historiska
kallor och 6va kallkritiskt tdnkande”. Kriteriet kopplat till malet r "kunskap och forstaelse om kallkritik,
kalltillit och informationssékning ar medborgerlig kompetens som varje elev har ratt till. Darmed
beddms malet i 3k 3-6 endast som uppnatt eller inte. For uppnadda kunskaper har eleven formaga att
hitta information ur givna kallor och grundldaggande forstaelse for att kéllor har olika tillforlitlighet”.

Religions- och livsaskadningskunskap: | det centrala innehallet star det att "eleven ska utveckla
forstaelse for olika kallors tillforlitlighet”, vilket kopplar till undervisningsmalet “handleda eleven att
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hitta information om religioner och livsaskadningar ur olika kallor samt utveckla forstaelse for
kallkritik”.

Hdlsokunskap: "Eleven ska fa maojlighet att soka information ur olika kéllor om aktuella halsofenomen
och -trender i samhallet samt 6va att beddoma kéllornas tillforlitlighet” (centralt innehall). Innehallet
kopplar till undervisningsmalet "handleda eleven att sdka information om halsorelaterade amnen i
olika kallor, dven med hjalp av digitala verktyg och utveckla elevens formaga att bedoma kallornas
tillforlitlighet”.

Ak 7-9

Kemi: ”Stoda eleven i informationssdkning ur olika kallor och utveckla kallkritisk och evidensbaserat
tankande” ar ett undervisningsmal i larodmnet. Kriteriet for vitsord 5 ar "eleven kan med handledning
soka information och beddéma dess tillforlitlighet”, for vitsord 8 ar kriteriet “eleven kan hitta
information i olika kallor och kan beskriva vad evidensbaserat tankande innebar” och kriteriet for
vitsord 10 ar "eleven beharskar informationssokningsmetoder och kan reflektera kring kallors
tillforlitlighet”.

Svenska: Enligt det centrala innehallet ska skillnaden mellan asikter och fakta samt kallkritik tas upp.

Svenska som andrasprdk: ”Utvecklad forstaelse for kallkritik och upphovsratt” ingar i det centrala
innehallet, vilket kopplar till undervisningsmalet “uppmuntra eleven att utveckla formagan att soka
information samt att bedéma kallornas tillforlitlighet”.

Samhdllskunskap: "Eleven vidareutvecklar sitt kallkritiska tdnkande och forstaelse for media som
paverkare” (centralt innehall). Detta kopplar till undervisningsmalet ”skapa tillfallen for eleven att
aktivt tréna kallkritisk metod genom att belysa kéllkritiska kriterier sa som tid, tendens, akthet och
oberoende”.

Elevhandledning: | det centrala innehallet star det att “eleven ska fa 6va att bedéma tillforlitligheten
och andamalsenligheten i olika informationskallor”. Informationshamtning och kallkritik ingar i
innehallet som ska tas upp, vilket hor ihop med undervisningsmalet “handleda eleven att bedéma hur
tillforlitlig och andamalsenlig information ur olika kallor ar”.

Geografi: "Geografiska kallor och geomedier” ingar i det centrala innehallet. Tva undervisningsmal
kopplar till innehallet om kallor: ” “handleda eleven att trdna geomediala fardigheter i vardagen och
att lasa och tolka kartor och andra geografiska kallor” och ”stéda eleven i informationssékning och
evidensbaserat tankande”.

Historia: ”Skapa tillfallen for eleven att aktivt trana kallkritisk metod genom att belysa kallkritiska
kriterium, sasom tid, tendens, dkthet och oberoende” (undervisningsmal). Kriteriet for vitsord 5:
"eleven kan med handledning diskutera vad som paverkar en kallas tillforlitlighet” och fér vitsord 8:
"eleven kan tillampa kéllkritisk metod for att avgora en kéllas tillforlitlighet”. Kriteriet for vitsord 10
lyder "eleven tillampar kallkritisk metod for att avgora en kallas tillforlitlighet och kan motivera sina
resonemang”.

Religions- och livsdskadningskunskap: ”Innehallet ska hjalpa eleven att forsta och kritiskt bedoma hur
religioner tas upp i bland annat media” (centralt innehall). Ett undervisningsmal ar “handleda eleven
att soka information i olika informationskallor, tolka texter och bedéma kallornas tillforlitlighet”.
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Bildkonst: Ett undervisningsmal dr “handleda eleven att utveckla forstaelse for mediaframstallning och
kallkritiskt tdnkande”. Kriteriet for vitsord 5 ar "eleven kanner till att bilder kan vara manipulerade”,
for vitsord 8 ar kriteriet “eleven kan analysera mediebilder och diskutera bilders tillforlitlighet” och
kriteriet for vitsord 10 ar "eleven kan reflektera kring hur bilder i media paverkar individen”.

Hem- och konsumentkunskap: En del av det centrala innehallet ar att "eleven ges mdjlighet att
reflektera kring reklamens och mediernas paverkan p& konsumtionsvanor”. Aven ”killor foér
konsumentinformation” ingar i det centrala innehallet. Ett undervisningsmal ar “uppmuntra eleven att
soka och beddma relevans och tillforlitlighet i hushallsrelaterad information samt handleda eleven att

|”

anvanda informationen som grund for sina val”. Kriteriet for vitsord 5 ar "eleven kan med handledning
hitta information i givna kallor och kan delvis tolka forpackningars innehallsdeklaration” och for vitsord
8 ar kriteriet “eleven kan hitta information ur olika kallor och kan reflektera éver informationens
relevans och tillforlitlighet samt tolka forpackningars innehallsdeklaration”. For vitsord 10 ar kriteriet
"eleven jamfor sjalvstandigt olika kallors tillforlitlighet och kan gora motiverade val utgdende fran

kallkritiskt tankande”.

Hdlsokunskap: | det centrala innehallet star det beskrivet att tillforlitligheten i halsorelaterad
information ska granskas. Det stadr dven att "informationskallor, olika marknadsforings- och
paverkningsmetoder granskas sarskilt med tanke pa informationens palitlighet och halsoeffekter”.
Detta kopplar till undervisningsmalet “stéda eleven att utveckla sina fardigheter att séka och anvanda
information om halsa och sjukdomar och att bedoma tillforlitligheten och relevansen i informationen.

2.11 Normer

[samhdliskunskap] [religions- och livsaskadningskunskap] [hdlsokunskap] [engelska]

Beskrivning: Diskussioner kring normer och varderingar tas upp i flera @mnen. Undervisningen i alla
amnen ska ha ett normkritiskt forhallningssatt, vilket star i de olika larodmnenas syfte.

Koppling till laroplanen

Ak 5-6

Samhdllskunskap: Ett av undervisningsmalen &r att “handleda eleven att kdnna till grunderna for
rattssystemet samt stéda eleven att uppfatta sig sjalv som en individ och medlem i olika grupper”.
Kriteriet for vitsord 5 ar “eleven kanner till regler och lagar i skolan och samhallet” och for vitsord 8 ar
kriteriet “eleven kan motivera varfor ett rattsvasende behovs i samhallet”. For vitsord 10 ar kriteriet
"eleven kan forklara skillnaden mellan sociala normer och lagar”.

Religions-  och  livsdskadningskunskap: | det centrala innehallet listas teman som
vardegrundsdiskussioner i vardagen ska beréra. Varderingar och normer an ett av de teman som ska
tas upp. Undervisningsmalet kopplat till innehallet ar att “skapa mojligheter for eleven att diskutera
vardegrundsfragor och utveckla férmagan att formulera sina asikter och synpunkter”.

Ak 7-9
Samhdllskunskap: "Eleven ska fa mojlighet att reflektera kring identitet, normer och sociala
konstruktioner” (centralt innehall)
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Religions- och livsaskadningskunskap: ”Undervisningen ska behandla religioners rotter, kéllor, lara,
traditioner och normer samt symboler, utbredning och inflytande runtom i varlden” (centralt innehall.

Hdlsokunskap: Ett av undervisningsmalen ar att “handleda eleven att utveckla forstaelse for normer,
varderingar och jamlikhet kopplat till HBTQIA+-fragor ur ett historiskt, lokalt och globalt perspektiv”.
Ett annat undervisningsmal kopplat till normer &r att "handleda eleven att iaktta och kritiskt granska

III

normer och varderingar kopplade till kropp, hélsa och livssti

Engelska: Ett av undervisningsmalen i dmnet &r att ”stdda elevens formaga att reflektera Over
engelskans olika varianter samt utveckla elevens forstaelse for sprak, kultur och kulturella normer”.

2.12 Klockan
[matematik] [omgivningskunskap]

Beskrivning: Att ldra sig om tid och att ldsa klockan ingar i undervisningen i badde matematik och
omgivningskunskap, vilket underlattar amnesdvergripande samarbete.

Koppling till ldroplanen

Ak 1-2

Matematik: | det centrala innehallet star det att “klockans hel- och halvtimme” ska gas igenom i ak 1
och "kvart fére och 6ver samt introduktion till hela analoga klockan” i ak 2. ”Veckor, manader och
datum, dygn” ska ocksa gas igenom i ak 2.

Omgivningskunskap: | det centrala innehallet star det att gillande tid ska ”ar, arstider, manaderna,
veckodagarna och klockan” gas igenom.

2.13 Socialt, psykiskt och fysiskt valbefinnande
[omgivningskunskap] [idrott] [hadlsokunskap]

Beskrivning: Halsa och vdlmaende tas upp bade ur ett socialt, psykiskt och fysiskt perspektiv i bade
omgivningskunskap och idrott, samt halsokunskap.

Koppling till laroplanen

Ak 1-2
Omgivningskunskap: Under rubriken “kropp och halsa” i det centrala innehallet star det att eleven ska
fa kunskap om "framjande av bade fysiskt och psykiskt valbefinnande”

Idrott: Socialt, psykiskt och fysiskt vdlbefinnande tas dven upp i idrottsundervisningen. | ak 1-2 ligger
fokus pa sambandet mellan rérelse, hdlsa och valmaende.

Ak 3-4
Omgivningskunskap: "Halsa och sunda levnadsvanor” ingar i det centrala innehallet. Det star dven att
eleven ska fa insikt i "kroppens funktioner och hélsoframjande levnadsvanor”.
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Idrott: "Sambandet mellan tréning, hilsa och valmaende” ar en del av det centrala innehallet.

Ak 5-6

Hdlsokunskap: "Eleven utvecklar forstaelse for vikten av fysiskt, psykiskt och socialt valmaende. Eleven
far insikt i de olika delomradena av halsa, halsoresurser, levnadsvanor, mentala fardigheter,
forebyggande av sjukdomar och grundlaggande fardigheter i egenvard” (centralt innehall).

Idrott: "Socialt, psykiskt och fysiskt vdlbefinnande” ar en av rubrikerna under centralt innehall i amnet.
Dér ingar bland annat "sambandet mellan tréning, hilsa och valmaende”.

Ak 7-9
Idrott: "Socialt, psykiskt och fysiskt vdlbefinnande” &r en av rubrikerna under centralt innehall i amnet.
Daér ingar bland annat “sambandet mellan tréning, halsa och valmaende”.

Hdlsokunskap: ”"Eleven vidareutvecklar sin forstaelse for vikten av fysiskt, psykiskt och socialt
vilmaende. Faktorer som paverkar kropp och halsa granskas och psykiskt valmaende diskuteras ur
olika perspektiv” (centralt innehall).

2.14 Rorelse till musik
[musik] [idrott]

Beskrivning: Bade i musik- och idrottsundervisningen ingar att rora pa sig till musik. Rorelse och musik
kan kombineras pa manga kreativa satt och kan inga i det amnesdvergripande arbetet.

Koppling till ldroplanen

Ak 1-2

Musik: | musikundervisningen ingar att ”sjunga, leka, spela och improvisera”, vilket kopplar till
undervisningsmalet “uppmuntra eleven att uppleva och uppfatta musik och rytm genom lek och
rorelse”.

Idrott: | idrottsundervisningen ingar “lekar och rorelse till musik”.

Ak 3-4

Musik: "Kroppen som rytminstrument och enkla rérelseserier” ingar i det centrala innehallet. Ett av
undervisningsmalen i musik dr att “uppmuntra eleven att kroppsligt uttrycka musik, bilder, berattelser
och kénslor genom rorelser”.

Idrott: 1 det centrala innehallet ingar "rérelse och improvisationsévningar till musik”. Innehallet kopplar
till undervisningsmalet “handleda eleven att utveckla rorelseférmagan och skapa majligheter for lek
och rorelse till musik”.

Ak 5-6

Musik: 1 det centrala innehallet ingar “kroppen som rytminstrument, dans och rorelseserier”. Ett av
undervisningsmalen i musik dr att “uppmuntra eleven att kroppsligt uttrycka musik, bilder, berattelser
och kanslor genom rorelser”.
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Idrott: "Traditionella och moderna rorelser till musik” ingar i det centrala innehallet, vilket kopplar till
undervisningsmalet “handleda eleven att utveckla rérelseformagan genom lek och rérelse till musik
samt traditionell dans.

Ak 7-9

Musik: "Dans och rorelse” samt “rytmiska fardigheter” ingar i det centrala innehallet i musik, vilket
kopplar till undervisningsmalet "uppmuntra eleven att préva pa mangsidiga satt att uttrycka sig och
rora sig till musik”.

Idrott: "Rorelse och improvisationsévningar till musik samt traditionell dans” ingar i det centrala
innehallet i idrott, vilket kopplar till undervisningsmalet “handleda eleven att vidareutveckla
rorelseformagan genom improvisationsévningar till musik samt traditionell dans”.

2.15 Koordination
[idrott] [sl6jd]

Beskrivning: Bade i undervisningen i idrott och i slojd ingar 6vning i 6ga-hand koordination.
Koordinationsovningar kan darfor ses som ett @mnesdvergripande undervisningsmoment.

Koppling till laroplanen

Ak 1-2
Idrott: Oga-hand koordination ingér i det centrala innehallet for idrott.

Slojd: "Eleven ska fa trana finmotorik, fingrarnas muskulatur och koordination 6ga-hand” (Centralt
innehall)

2.16 Texter och bilder i media
[svenska] [bildkonst] [engelska]

Beskrivning: Texter och bilder i media kommer upp i flera Idarodmnen
Koppling till laroplanen:

Ak 3-4
Svenska: | det centrala innehallet i svenska ingar olika typer av texter, bland annat “medietexter som
kombinerar ord och bild”.

Bildkonst: | det centrala innehallet ingar “mediekulturer” samt introduktion till bilders paverkan i
samhallet”.

Engelska: | det centrala innehallet ingar ”sprakbruk i olika medier”.
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2.17 Kartor
[omgivningskunskap] [bildkonst] [idrott]

Beskrivning: Formagan att kunna tolka kartor och kartsymboler ingar i flera @mnen och undervisningen
kan darfor organiseras genom dmnesdvergripande samarbete.

Koppling till laroplanen:

Ak 1-2

Omgivningskunskap: Enligt det centrala innehallet ska eleven introduceras till kartan. Detta kopplar till
undervisningsmalet "introducera eleven till grundlaggande kartkunskap och tolkning av bilder och
modeller av omgivningen”.

Idrott: | det centrala innehallet ingar "klassrums- och skolgardsorientering”.

Ak 3-4

Omgivningskunskap: | det centrala innehallet framgar att "tolkning av kartor och kartsymboler” samt
"kartkunskap” ska inga i undervisningen. Detta kopplar till undervisningsmalet "handleda eleven i
geografisk kunskap och grundldggande namngeografi samt utveckla forstaelse for kartor och
symboler”.

Bildkonst: ”"Symboler” och "kartor” ingar i det centrala innehallet.

Idrott: ”Ovningar att hantera en karta i ndrmiljén” &r en del av det centrala innehéllet, vilket kopplar
till undervisningsmalet “handleda eleven att utveckla fardigheter att hantera en karta och orientera
sig i ndrmiljon”.

Ak 5-6

Geografi: "Tolkning av olika typer av kartor och kartsymbolen” ingar i det centrala innehallet, vilket

kopplar till undervisningsmalet “handleda eleven till att utveckla grundldggande kunskap om kartor
och olika geomedier”.

Idrott: "Qrientering efter karta och grundlaggande kartkunskap” ingar i det centrala innehallet, vilket
kopplar till undervisningsmalet “handleda eleven att vidareutveckla fardigheter att hantera en karta
och orientera sig i narmiljon”.

Ak 7-9
Geografi: | det centrala innehallet ingar ”olika kartor, kartogram, diagram, skalor och statistik”.

Idrott: ”Orientering med karta och kompass” ar en del av det centrala innehallet, vilket kopplar till
undervisningsmalet “handleda eleven att vidareutveckla fardigheter att hantera karta och kompass
och orientera sig i narmiljon samt utveckla elevens forstaelse for allemansratten.

2.18 Musik inom olika kulturer
[musik] [religions- och livsaskadningskunskap] [svenska som andrasprak]
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Beskrivning: Musik ar en viktig del nar det kommer till att forsta bade sin egen och andra kulturer. |
bade undervisningen i musik och religions- och livsaskadningskunskap ingar musik inom olika kulturer
som en del av det som ska tas upp.

Koppling till laroplanen:

Ak 1-2
Musik: Enligt det centrala innehallet ska undervisningen planeras sa att kulturarvet och elevens egen
kultur beaktas. Traditionella sanger och lekar samt sanger inom olika kulturer ingar.

Religions- och livsdskddningskunskap: ”"Eleven ska introduceras till bakgrunden till de traditioner som
finns i narmiljon och utveckla forstaelse for sambandet mellan religion och tradition” (centralt
innehall). Aven seder, hégtider och traditioner i elevens narmiljé ska behandlas, vilket kan kopplas ihop
med musik.

Svenska som andrasprdk: "Elevens hemkultur och den &ldndska kulturen” ska behandlas. Aven
"traditionella lekar, ramsor och sdnger” ingar i det centrala innehallet.

Ak 3-4

Musik: ”Musik inom olika kulturer” ingdr som en del av det centrala innehallet i musikundervisningen.

Religions- och livsdskddningskunskap: | det centrala innehallet framgar att musik kopplat till religioner
och livsaskadningar ska behandlas.

Svenska som andrasprak: | det centrala innehallet ingar “traditionella lekar, ramsor och sanger”

Ak 5-6
Musik: ”Vasterlandsk och utomeuropeisk musikkultur” ingdr i det centrala innehdllet. Aven
"hogtidssanger inom olika kulturer” ingar.

Religions- och livsdskadningskunskap: Musik kopplat till religioner och livsaskadningar ingar i det
centrala innehallet.

Svenska som andrasprdk: “Traditionell lekar, ramsor och sanger” ingar i det centrala innehallet”.

A2-sprak: Sanger och ramsor ingar i det centrala innehallet.

2.19 Ekonomi och konsumentkunskap
[samhdllskunskap] [hem- och konsumentkunskap]

Beskrivning: Privatekonomi och hallbar konsumtion samt annat som berdr ekonomi ingar i bade
samhallskunskap samt hem- och konsumentkunskap, vilket gor att ett amnesovergripande projekt
med ekonomi som Overgripande tema fungerar bra.

Koppling till laroplanen
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Ak 7-9

Samhdllskunskap: En del av det centrala innehallet i samhallskunskap berér ekonomi och konsumtion.
Eleven ska férdjupa sig i grundlaggande begrepp och fenomen inom ekonomi och konsumtion. Eleven
ska dven fa kunskap om ekonomiska aktorer och granska ekonomiska faktorer med tanke pa hallbar
konsumtion. Den privata ekonomin ingar som del i det centrala innehallet.

Hem- och konsumentkunskap: Undervisningen ska stoda utvecklingen av elevens miljé- och
kostnadsmedvetenhet. Eleven ska ocksa ges mojlighet att reflektera kring etik inom
livsmedelsproduktion och konsumtion. Vardagsekonomi genom praktiska dvningar samt begrepp som
ror hushallsekonomi ingar ocksa i det centrala innehallet.

2.20 Arbetslivet
[samhdliskunskap] [elevhandledning]

Beskrivning: | bade samhallskunskap och elevhandledning ska eleven fa bekanta sig med arbetslivet
och olika naringar.

Koppling till laroplanen

Ak 7-9
Samhdllskunskap: "Eleven bekantar sig med arbetslivet och med olika naringar” (centralt innehall).
Arbetsmarknaden &r en del av det centrala innehallet.

Elevhandledning: "Genom att granska olika naringsgrenar, arbetslivet och olika yrkesomraden samt
Ova sig att soka arbete 6kar elevens kunskaper om arbetslivet” (centralt innehall).

2.21 Musik och historia

[musik] [historia]

Beskrivning: Samarbete mellan larodmnena musik och historia kan ske genom att behandla samma
tidsperiod bade i musikhistoria och i larodmnet historia, for att ge eleven en djupare inblick i kulturen
och nojeslivet under den specifika tidsperioden.

Koppling till laroplanen

Ak 7-9

Musik: "Elen ska ges mojlighet att lyssna till musik fran olika tidsperioder och samtidigt reflektera och
beddma musikens betydelse i olika livssituationer under olika tider och epoker ur ett normmedvetet
perspektiv” (centralt innehall). Musikhistoria och ocksa en del av det centrala innehallet.

Historia: | det centrala innehallet i 3k 7-9 ingar historia fran franska revolutionen 1789 till nutid.
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2.22 Manniskan och naturen
[biologi] [geografi]

Beskrivning: Naturen ligger som fokus bade i en del av biologiundervisningen och i undervisningen i
naturgeografi.

Koppling till laroplanen:

Ak 5-6

Biologi: ”Eleven iakttar miljon, forandringar i den och ménniskans andel i detta” (centralt innehall)

Geografi: "Naturmiljon och méansklig verksamhet i Europa och 6vriga varlden underséks med hjalp av
olika kallor och aktuella nyheter” (centralt innehdll). Aven manniskans paverkan pa naturmiljén och
naturmiljons betydelse for manniskors livsvillkor ingar i det centrala innehallet.

2.23 Europas historia
[historia] [religions- och livsaskadningskunskap]

Beskrivning: Europas historia har paverkats mycket av den religiosa utvecklingen i varldsdelen. |
undervisning om det medeltida samhallet 4r det omojligt att inte ocksa komma in pa kyrkans inverkan
pa manniskors liv och samhéllet i helhet. Genom damnesdvergripande samarbete kan eleven fa en
djupare forstaelse for det medeltida samhallet och kristendomens historia.

Koppling till laroplanen:

Ak 5-6

Historia: | det centrala innehallet framgar att bland annat medeltiden och den nya tiden ska behandlas.
Vad géller medeltiden ska eleven fa utforska den medeltida varldsbilden samt kulturella likheter och
skillnader i Europa och hur de paverkat olika folkgrupper. Aven det medeltida samhillet samt
manniskans stallning under medeltiden ska behandlas.

Religions- och livsaskdadningskunskap: ”1 undervisningen behandlas bakgrunden till religioner och
livsaskadningar i Europa och vérlden. Innehallet valjs sa att eleven far en helhetsbild av Europas
religidsa rotter” (centralt innehall). | det centrala innehallet star det dven att “centrala kyrkohistoriska
handelser och personer som bakgrund till dagens Europa” ska behandlas.

2.24 Bildanalys
[bildkonst] [svenska]

Beskrivning: Bildanalys ingar i bade larodmnena bildkonst och svenska.

Koppling till laroplanen
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Ak 1-2
Bildkonst: "Eleven ska introduceras till enkel bildanalys och inspireras att se bilder i narmiljon och
media” (centralt innehall)

Svenska: "Tolkning av bilder” ar en del av det centrala innehallet.

Ak 7-9

Bildkonst: "Bildanalys” ingar som en del av det centrala innehallet i amnet.

Svenska: "Gemensam texttolkning” ar en del av det centrala innehdllet, vilket enligt det vidgade
textbegreppet dven kan syfta pa bilder.

2.25 Att lyssna och tala
[omgivningskunskap] [svenska] [svenska som andrasprak]

Beskrivning: Kommunikation, att formedla kanslor och sprakbruk i olika situationer ingar i flera olika
larodmnen.

Koppling till laroplanen

Ak 1-2
Omagivningskunskap: ”Ovning i att férmedla sina kinslor och tankar” ing&r som en del av det centrala
innehallet.

Svenska:” Att lyssna och tala” ar en av innehallsrubrikerna i amnet och déar ingar bland annat att eleven
ska fa Ova sig i att verbalt gestalta och bendmna sin omvarld.

Svenska som andrasprdk: "Eleven tranar sprakbruk for olika situationer, bland annat att fraga, svara,
begéra, forklara, uttrycka asikter och berdtta om sina kanslor i olika situationer i vardagen, bade i
hemmet och i skolan (centralt innehall).

2.26 Tryck
[sl6jd] [bildkonst]

Beskrivning: Det finns manga olika satt att samarbeta mellan sl6jd och bildkonst, ett exempel ar att
arbeta med tekniken tryck.

Koppling till laroplanen

Ak 1-2
Slojd: ”Stampeltryck” ar en av teknikerna som ingar i det centrala innehallet.

Bildkonst: "Tryck” ar en av teknikerna som ingar i det centrala innehallet.
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2.27 Friluftsliv
[idrott] [omgivningskunskap] [biologi]

Beskrivning: Genom att fa komma ut i naturen och lara sig om natur, miljo och friluftsliv i praktiken far
eleven djupare forstaelse for vad man ska ténka pa nar man ror sig i naturen.

Koppling till laroplanen

Ak 1-2
Idrott: "Eleven ska uppmuntras att vaga préva pa och utmana sig sjalv i trygga larmiljéer. Undervisning
utomhus och introduktion till friluftsliv uppmuntras” (centralt innehall).

Omgivningskunskap: ”Eleven ovar sig att iaktta och undersdka naturen i olika naturmiljoer och byggda
miljoer i narheten av skolan. Naturens sédrdrag, fenomen och egenskaper under alla arstider studeras”
(centralt innehall).

Ak 7-9

Idrott: “Friluftsliv och utomhusvistelse ska inga i undervisningen” (centralt innehall).

Biologi: "Faltarbete” ingar som en del av det centrala innehdllet. Det star dven att “innehallet viljs sa
att eleven lar sig rora sig ansvarsfullt i naturen, far undersdka och jamfora olika ekosystem och dess
mangfald”.

2.28

2.29 Konst, kultur och traditioner
[bildkonst] [religions- och livsdskadningskunskap] [svenska] [svenska som andrasprak]
[omgivningskunskap]

Beskrivning: Konst, kultur och traditioner ar teman som vévs ihop i olika amnen. | tex ldarodmnet
bildkonst betonas att konst och konststilar fran olika epoker och kulturer som behandlats i 6vriga
larodmnen ar en del av innehallet.

Koppling till laroplanen:

Ak 1-2

Bildkonst: ”Undervisningen ska introducera eleven till forstaelse for bildkonst under olika tider, miljoer
och kulturer” (centralt innehall). | innehallet ingar dven att eleven ska fa bekanta sig med konsten i
narsamhallet.

Svenska: ”Kulturutbudet for barn i ndromradet” ingar i det centrala innehallet.
Svenska som andrasprdk: ”Kulturutbudet for barn i ndromradet” ingar i det centrala innehallet.

Religions- och livsdskadningskunskap: ”Seder, hogtider och traditioner i elevens narmiljé” ingar i det
centrala innehallet”.

Omagivningskunskap: "”alandsk kulturmiljo och alandska traditioner” ingar i det centrala innehallet.
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Ak 3-4
Bildkonst: | det centrala innehallet framgar att undervisningen omfattar ”bildkonst som skapats under
olika tider, i olika miljoer och kulturer”.

Religions- och livsdskddningskunskap: Det centrala innehallet tar upp bland annat “konst kopplat till
religioner och livsaskadningar”.

Ak 5-6
Bildkonst: | det centrala innehallet framgar att undervisningen omfattar ”bildkonst som skapats under
olika tider, i olika miljéer och kulturer”.

Religions- och livsdskddningskunskap: Det centrala innehallet tar upp bland annat “konst kopplat till
religioner och livsaskadningar”.

Ak 7-9
Bildkonst: "Innehallet omfattar konst och visuell kultur i samhéllet” (centralt innehall).

Religions- och livsdskddningskunskap: “Undervisningen ska behandla religionens rétter, kallor, lara,
traditioner och normer samt symboler, utbredning och inflytande runtom i varlden” (centralt innehall).

2.30 Berattelser

[svenska] [svenska som andrasprak] [religions- och livsaskadningskunskap]

Beskrivning: Berattelser ar centrala bade i ldrodmnet svenska och larodmnet religions- och
livsaskadningskunskap. Berattelser kan ligga som grund for diskussion kring olika livsfragor, samhillet,
familjen eller annat som kopplar till undervisningen.

Koppling till laroplanen

2.30.1 Ak 1-2
Svenska: Tolkning av beréttelser och sagor samt diskussioner och bearbetning av olika texter ingar i
det centrala innehdllet. Aven beréittelsens grundelement ingar.

Svenska som andrasprdk: Fiktiva texter och faktatexter ingar i det centrala innehallet, likasa
berattelsens grundelement.

Religions- och livsdskddningskunskap: ”"Vardagsnara berattelser ur olika religiosa skrifter” (centralt
innehall)

2.31 Forhistorisk tid
[historia] [bildkonst]

Beskrivning: Med forhistorisk tid menas tiden innan skriftsprakets uppkomst i ett omrade. Forhistorisk
tid brukar delas in i stenaldern, bronsaldern och jarnaldern.

Koppling till laroplanen:
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Ak 3-4

Historia: | det centrala innehallet framgar att ”stenaldern, bronsaldern och jarnaldern i Norden” ska
behandlas. Aven ”vikingatiden i Norden” och ”de férsta hogkulturerna: Egypten och Mesopotamien”
ingar som en del av det centrala innehallet”.

Bildkonst: "Forhistorisk konst” dr en del av det centrala innehallet i bildkonst.

2.32 Historiens inverkan pa kulturgeografi
[geografi] [historia]

Beskrivning: For att forsta hur samhallet ser ut idag och vad som gjort att olika Iander har olika
forutsattningar i dagens lage behdver man forsta dels historiska och dels kulturgeografiska aspekter.
Darfor kan ett amnesovergripande samarbete géllande dessa omraden berika inldrningen hos eleven.

Koppling till laroplanen

Ak 7-9

Geografi: | det centrala innehallet i geografi star det bland annat att “eleven utvecklar forstaelse for
orsaker till och féljder av naturkatastrofer, klimatforandringar eller migrationsstrommar”. Olika
kulturgeografiska genomen som tex migration, gles- och tatorter, landskapsférandring samt naringar,
industrier och naturresurser ska ocksa behandlas.

Historia: "Eleven fordjupar sig i tiden efter krigen, vardagslivets historia och bakgrunden till dagens
samhélle. Eleven far insikt i vad utvecklingen har inneburit fér individen men ocksa hur
naringsstrukturen har férandrats samt varfér urbaniseringen och serviceyrkena har 6kat. Eleven
fordjupar sig i industrilandernas och utvecklingslandernas gemensamma historia, hur nya politiska
konflikter uppstar i varlden och hur de 16ses” (centralt innehall).

2.33 Geometri och matning
[matematik] [slojd]

Beskrivning: Matning, skalor och enhetsbyten ar kunskaper som kommer till nytta i bade matematik
och slojd.

Koppling till laroplanen

Ak 3-4

Matematik: | det centrala innehallet ingdr bland annat “enhetsbyten med de vanligaste
mattenheterna”. Det star dven att "elevens férmaga att undersdka och klassificera kroppar och figurer
utvecklas. Eleven Ovar sig att mata och kontrollera sina egna resultat”

Slojd: "Matt, mangd och skala” ingar i det centrala innehallet i sl6jd. Eleven ska lara sig att planera och
utfora olika sléjdprodukter, och i dessa sammanhang har méatning och skala en viktig roll.
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2.34 Informationssékning
[matematik] [omgivningskunskap] [svenska] [historia]

Beskrivning: Informationssdkning ar en fardighet som eleven utvecklar i manga olika @mnen under
olika arskurser. Formagan att kunna hitta information, plocka ut det vasentliga och sammanfatta
behovs i manga olika sammanhang, bade under och efter skoltiden.

Koppling till laroplanen

Ak 3-4

Matematik: | det centrala innehallet ingar "informationsbehandling, statistik och sannolikhet”. Inom
det dmnesomradet star det bland annat att “elevens formaga att systematiskt séka information
utvecklas”. Aven “tolkning av tabeller och diagram” samt ”systematisk informationssdkning” ingar.

Omgivningskunskap: ”"S6kning och dokumentation av information” ingar i det centrala innehéllet.

Svenska: | det centrala innehallet star det att ”informationssokning i olika kéallor” ska ingd i
undervisningen.

Historia: Ett av undervisningsmalen i historia ar att "introducera eleven till att kritiskt granska olika
historiska kallor och att information kan tolkas pa olika satt”.

2.35 Puberteten och sexualkunskap
[biologi] [halsokunskap]

Beskrivning: Puberteten och sexualkunskap behandlas i biologiundervisningen ur ett biologiskt
perspektiv och i halsokunskapsundervisningen ur bade fysiologiska och psykologiska perspektiv.
Amnesoévergripande samarbete kan med férdel anvindas.

Koppling till laroplanen

Ak 5-6
Biologi: ”Puberteten och méanniskans fortplantning” ingar i det centrala innehallet.

Hdlsokunskap: ”Eleven utveckla forstaelse for puberteten och hur den paverkar kroppen psykiskt och
fysiskt” (centralt innehall). | det centrala innehallet ingar dven fragor om integritet, respekt och
samtycke samt puberteten, HBTQIA+ och sexualkunskap.

Ak 7-9

Biologi: "Eleven granskar grunderna for biologiska faktorer som paverkar tillvéxt, utveckling och halsa”
(centralt innehall). "Manniskans fortplantning och fosterutveckling” hor ocksa till det centrala
innehallet.

Hdlsokunskap: "1 undervisningen behandlas manniskans olika livsskeden, vdaxande och utveckling ur
olika perspektiv. Eleven ges modjlighet att utveckla kunskap om den sexuella utvecklingen och
forstaelse for betydelsen av omsorg, relationer och narstaende” (centralt innehall). | det centrala
innehallet ingar dven “puberteten ur fysiologiskt och psykologiskt perspektiv”.
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