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Kommuner, kommunférbund och grundskolor i landskapet Aland

6.5 2020 Information och riktlinjer till kommunerna gallande

Oppnandet av grundskolorna.

Statsradet faststdllde den 29.4 2020 att begrdnsningarna som utfardats pa grund av
coronavirusepidemin ska avvecklas inom smabarnspedagogiken och den grundldggande
utbildningen fran och med den 14 maj 2020. Avvecklingen av begrdansningarna innebar att man
fran och med den 14 maj 2020 inom sadan undervisning och verksamhet som avses i
grundskolelagen till alla delar tillampar den lagstiftning som rader under normala
omstandigheter.

| undervisningen atergar man till normala undervisningsarrangemang men i overgangen ska
man ta i beaktande atgarderna for att forhindra smittorisken. | undervisningen for elever i
laropliktsaldern atergar man for alla arskursers del till ndrundervisning och dartill upphor
begransningarna som beror undervisningens omfattning, stodet for skolgdngen och larandet,
elevvarden och skolmaltiden samt skyldigheten att ordna andra formaner och tjanster som hor
till den avgiftsfria undervisningen inom den grundlaggande utbildningen.

Grundskolornas lokaler kan fran och med den 14 maj 2020 anvandas for undervisning och dartill
horande oOvrig verksamhet, om inte annat beslutas av det organ som ansvarar for
bekdmpningen av smittsamma sjukdomar. Samtidigt upphor ocksd statsradets
rekommendationer om att dven barnen inom barnomsorgen och eleverna i grundskolan ska
stanna hemma.

Allmanna anvisningar for att minska smittorisken i kommunens

utbildningsverksamhet vid atergang till narundervisning

Syftet med dessa anvisningar ar att stodja skolor i forverkligandet av en trygg skolgang och
arbetsmiljo for bade barn och personal under coronaepidemin. Genom att folja anvisningarna
minskar man smittrisken i samband med atergangen till narundervisning foljas

(kdlla: Institutet for hdlsa och vilférd och undervisnings- och kulturministeriet — Lank till
ursprungliga anvisningarna
https://valtioneuvosto.fi/documents/10616/22150002/Skolanvisningar-04052020.pdf

1. Man far inte komma till skolan om man ar sjuk

Coronaviruset orsakar luftvagsinfektion, symptomen kan vara bland annat hosta, halsont,
feber, andndd, muskelkramp, magsymtom och huvudvark. Inga barn eller vuxna ska komma till
skolan ifall hen har nagra som helst symptom som tyder pa sjukdom. Ifall ett barn insjuknar
under dagen flyttas barnet omedelbart till ett separat utrymme tillsammans med en vuxen for
att vanta pd foraldern. Personer med symptom ska vara i kontakt med AHS och enligt de
anvisningar man far soka sig till ett stalle dar man kan gora ett coronavirustest.

2. Riskgrupper
Svara fall av coronavirus ar mycket séllsynta hos barn. Risken har inte heller dkat hos friska
personer eller hos barn och unga vars underliggande sjukdomar ar i god vardbalans. Den


https://valtioneuvosto.fi/documents/10616/22150002/Skolanvisningar-04052020.pdf

Alands .
{3 landskapsregering

Brev nr 116 U2 ALR2020/2261

behandlande ldakaren beddémer ifall ett barn, eller barn vars familjemedlem har en allvarlig
underliggande sjukdom eller som behoéver regelbunden immunhammande medicinering, kan
atervanda till skolan. Till coronavirusets svara riskgrupper hoér de barn vars underliggande
sjukdom i vilket fall som helst féranleder en 6kad risk for allvarliga infektionssjukdomar.
Atgarder for personal i skolorna grundar sig pa& arbetsgivarens riskbedémning.
Arbetshalsovarden stodjer arbetsgivaren i riskbedomningen.

3. Undvik fysisk kontakt

Coronaviruset sprids i forsta hand som droppsmitta. | skolor ska man strava till att undvika
situationer dar man ar i direkt kontakt med andra.

Foljande géller i verksamheten

e Stora evenemang, sa som samlingar eller avslutningsfester, ordnas inte.

e Andra personer dn personalen vid skolan ska undvika att vistas pa skolans omrade.
Varje enhet ska sla fast den praxis som passar bast med tanke pa den egna situationen
och informera familjerna om dessa.

e Trots att man skoter hygienen mer effektivt ar det viktigt att se till att barnet i s3 hog
grad som mojligt pa samma satt som tidigare far den narhet, trygghet och interaktion
med en vuxen som barnet behdver

e Personalmoten bor undvikas, till exempel ordnas lararmoten i forsta hand pa distans

e | skolornas utrymmesplanering ska man strava efter att farre elever an vanligt befinner
sig i ett utrymme samtidigt, dvs. det fysiska avstandet mellan eleverna sinsemellan och
till lararna ar storre i normala omstandigheter

e Man kommer inte att ge anvisningar om sakerhetsavstand mellan personer. Man
behover inte dela upp grupper, istillet kan man genom utrymmesarrangemang skapa
tillrackliga avstand

e Undervisningsgrupperna halls atskilda under hela skoldagen i sa stor utstrackning som
det ar maojligt

e | lagstadiet ska man halla klasserna separerade under hela skoldagen. | hogstadiet och
i tillvalsamnen, dar undervisningen kraver det, kan grupperna blandas och
gruppindelningarna variera. | dessa falla ska extra uppmarksamhet fastas vid att halla
avstand och att undvika narkontakt.

e Skolbespisningen ordnas i mindre grupper, inte som gemensam bespisning i matsalen.
Man sorjer for hygienen under matlagningen, matutdelningen och medan man éter.

4. En god hand- och hosthygien forebygger smitta
D3 man skoter hand- och hosthygienen pa ratt satt forebygger man smittspridning.

e S3val barn som vuxna tvattar handerna da man kommer till skolan samt da man gar
hem. Darutover tvattar man handerna fore man ater, da man kommer in efter att ha
varit utomhus samt alltid da man har nyst eller hostat eller om handerna ar méarkbart
smutsiga. Handerna torkas med engangspappershanddukar.

e [fall det inte finns méjligheter att tvatta handerna anvénds handdesinfektionsmedel.
Handdesinfektionsmedlet ska finnas latt till hands. En vuxen ska dvervaka da ett barn
anvander medlet.
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e Da man nyser eller hostar tacker man munnen med en engangsnasduk, som man
efterdt kastar bort. Ifall man inte har tillgang till en ndsduk nyser eller hostar man i
armvecket. Sedan tvdttar man handerna.

e Det rekommenderas inte att man anvander skyddsmask i skolan

5. Stadning
Coronaviruset sprider sig framst med droppsmitta da en sjuk person hostar eller nyser. Det ar
mojligt att viruset ocksa smittar genom berdring. Coronaviruset klarar sig inte lange i luften
eller pa ytor i varierande temperaturer. Man har inte kunnat konstatera smittspridning genom
foremal. Vid stadning anvands ett svagt basiskt allrengdringsmedel. | sanitetsutrymmen kan
man effektivera stadningen genom att anvanda desinfektionsmedel. Folj Arbetshélsoinstitutets
stadanvisningar.
e Torka av beroringsytor sa som dorrhandtag, armstdd, pulpeter och bord,
stromavbrytare och kranar minst en gang per dag, helst tva ganger per dag.
e Undvik anvandning av arbetsredskap som ar i gemensamt bruk, som t.ex. tangentbord,
tabletter eller pysseltillbehor (saxar m.m.) eller rengor efter varje anvandare
e Tills vidare bor man inte ta med egna leksaker till skolan.

6. Ifall man konstaterar coronasmitta i skolan

Det &r AHS som svarar foér smittsamma sjukdomar och som utreder smittkedjor. Ifall
coronasmitta konstateras i skolan fas information om hur man ska ga till viga av AHS.
Smittkedjan utreds ifall personen blivit exponerad, de exponerade bor sparas och forsattas i
karantan i 14 dagar. En person som smittats av coronaviruset bor halla sig borta fran skolan
minst sju dygn fran att symptomen borjade, men vid behov langre sa att hen varit symtomfri
minst tva dygn innan hen atervander till skolan.

Planering av praktiska arrangemang

Da antalet barn i grundskolan 6kar betydligt i och med att begransningarna uteblir, ar det viktigt
att man noggrant planerar atergangen till narundervisning i synnerhet de forfaringssatt som
beror tryggheten och sdkerheten, sdsom undervisningsarrangemang och tillhérande hygien-
och skyddsatgarder. Varje skola behéver planera hur man bdst kan tillgodose
rekommendationer om att hélla avstand och hygien pad sin enhet enligt de omstédndigheter och
férutséttningar som rader pad just den skolan.

| planeringen av Oppnandet av skolan ska man dven ta i beaktande de aspekter som berér den
psykologiska tryggheten, saval ur elevernas och vardnadshavarnas som ur personalens
perspektiv. Nar man planerar atgarderna ska man samarbeta med de sakkunniga inom
elevvardstjansterna samt till de delar det behévs dven med halsovardsmyndigheterna.

e Undervisning och verksamhet i skolan ska, efter att begransningarna uteblir, verkstallas
enligt gallande lagstiftning och laroplan.

e En elev inom grundskolan ska delta i undervisningen om hen inte av sarskilda skal
tillfalligt har fatt befrielse. Man ska alltsa alltid anhalla om lov for franvaro och skolan
avgor om det finns grunder att bevilja lov for franvaron. Kommunen och skolan kan dra
upp allmanna riktlinjer som galler beviljandet av lov for franvaro. Eleverna ska
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behandlas pa likvardiga grunder. Det ar ocksa viktigt att samarbeta med hemmen och
hitta en gemensam syn pa saken.

e En godtagbar orsak till franvaro ar till exempel sjukdom eller om eleven eller en
familjemedlem med hansyn till smittorisken hor till riskgruppen. Huruvida man hor till
riskgruppen grundar sig pa en lakarens bedomning av personens situation.

e Undervisningen i grundskolan ska vara i form av narundervisning i enlighet med
lagstiftningen. Undervisningen kan inte fortsatta som distansundervisning dven om
kommunen eller en vardnadshavare skulle vilja det. Endast i sddana fall om man av skal
som har samband med elevens halsotillstand fattar ett beslut om att eleven har ratt till
franvaro, kan undervisningen ordnas som distansundervisning. Sadana har
arrangemang kan komma pa fraga till exempel for elever som hor till riskgruppen och
som stannar hemma. Arrangemangen ska grunda sig pa en ldkares beddmning.

e Skolan/kommunen bor se till att skoltransporterna fungerar och att eleverna kommer
till skolan. Det ar kommunens ansvar att se till att skoltransporterna sker pa ett sakert
satt och att hitta |[6sningar som fungerar bast for de lokala forhallandena.

e Rasterna ar en del av skoldagen och det innebér att grupperna ska hallas atskilda aven
da. Forslagsvis kan man arrangera rasterna sa att eleverna haller dem i olika omgangar
for att undvika nagra stérre elevsamlingar. Aven vid skoldagens bérjan och avslut
behdver man organisera sa att det inte skapas samlingar eller trangsel da man ska ga in
och ut.

e Lararnas arbetsskyldighet fortsatter oforandrad. Arbetsgivarens arbetsledningsratt
galler som i normala omstandigheter och vilket innebar att det ar arbetsgivaren som
bestdmma hur och nér larare och 6vrig pedagogisk personal ska finnas pa plats i skolan.

e Det ar viktigt att skolan, innan skolarbetet for lasaret 2019-2020 avslutas, for samtliga
elevers del kartlagger situationen da det galler elevernas kunnande och behov av stéd
for larandet och skolgdngen samt behoven av elevvardstjanster.

Mer information hittas pa utbildningsstyrelsens webbplats
https://www.oph.fi/sv/nyheter/2020/de-begransningar-och-avvikande-arrangemang-som-
utfardats-pa-grund-av
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