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Halsa for larande-larande for halsa

Den populdra fortbildningshelheten Hdalsa for Malgrupp:

|&Grande-larande foér hdlsa ar nu har!

Kom med och utveckla en Tidpunkt:

gemenskapsfrimjande verksamhetskultur

och handlingsberedskap inom omr&det Arbetssatt:

hdlsa och IGrande i din skola!

Vi erbjuder kompetens, verktyg och modeller Fortbildare:

for att forstd sambanden mellan elevers

hdlsa och larande, relationers betydelse fér Plats:

trivsel och inlarning samt forstdelse och ’

praktiska redskap fér hur man kan hantera Anmaélan:

stress pd elev- och l&ramivd och stérka

formagan fill resiliens.

Fortbildningen gynnar elever, studerande

och personal pd s& vdl individ- som grupp- )

och kollegial nivé. Avgift:
Kontakt:

Fortbildningen omfattar fem moduler:

1. Aft utveckla det hdlsofrémjande arbetet i skolan
2. Relationsanalys
3. Hjarnan, inlarning och motivation

4. Tilganglighetsperspektiv pd elevers varierande "ryggsdckar”

5. Lararstress, elevstress och resiliens

O
g Alands ‘ /%
E N landskapsregerin
Abo Akademi

livsldngt larande

Skolpersonal i den grundldggande
utbildningen och gymnasialstadiet

Januari — november 2023
Start 31 januari 2023
4 narstudiedagar och 3 webbinarier

Petri Partanen, fil dr

Harry Lunabba, PD

Anna Tebelius-Bodin mfl.

Mariehamn, Hégskolan Norra, Neptunigatan 17

www.open.ax, Fortbildningen finns under kurstyp
"Uppdragsutbildning".

Anmdlan till fortbildningshelheten

senast 16.12.2022

Anmdl er gérna minst 2 pers/skola.

Avgiftsfri, finansieras av Alands
landskapsregering.

Utbildningsplanerare

Arna Pellas (innehdll&upplagg)
+358 50 522 1300
arna.pellas@abo.fi

Planerare (anmdlan och admin)
Pia Sjostrand,

+358 (0)18-537713
pia.sjostrand@ha.ax

OPPNA HOGSKOLAN
HOGSKOLANZALAND

ALAND UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
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