


Bakgrund

Landskapsregeringen utarbetar for ndarvarande ett forslag till ny ldaroplan fér barnomsorgen. |
enlighet med FN:s konvention om barnets rdttigheter har barn har ratt till delaktighet och inflytande.
Barn ska fa ldra sig om sina rdttigheter och ska ha en maojlighet att fritt uttrycka sina dasikter i alla
frdgor som gdller dem. LL om barnomsorg och grundskola, (2020:32) 1 §, 4§, del Il gor gadllande att ska
barn ges maojlighet att paverka innehdllet inom barnomsorgens verksamhet utifran sin mognadsgrad.
Barnets asikter ska beaktas i forhallande till barnets dlder och mognad. Verksamheten inom
barnomsorgen ska ldgga grunden for att barnen ska férsta vad demokrati @r och férbereda barnen
for delaktighet och ansvar och for de rattigheter och skyldigheter som gdller i ett demokratiskt
samhadlle. De behov och intressen som barnen sjdlva pa olika sdtt ger uttryck for ska ligga till grund
for utformningen av miljén och planeringen av verksamheten. Mot denna bakgrund som beskrivs och
for att kunna bereda drendet pa bdsta satt vill utbildningsbyran genom barnomsorgens personal héra
barnen inom barnomsorgen som remissinstans i arbetet med ldroplanen.

Arbetet med att géra barn delaktiga dr valdigt viktigt men det ar upp till varje enhet att bestdmma
hur omfattande arbetet gors. Arbetet kan med férdel omfatta alla barn (beroende pd enhetens
storlek) men det dr inte nédvandigt att alla barn hérs utan arbetet kan géras med nagra barn, yngre
och dldre, fran varje enhet. Om ett urval gérs dr det 6nskvdrt att urvalet goérs pd ett slumpartat vis,
exempelvis genom lottning. Utifran fran enhetens forutsattningar kan man ocksd vdlja att pa nagon
avdelning fokusera pa ett av delomrddena och pa en annan avdelning fokusera pd ett annat, sa att
man sammantaget pd enheten hort barn inom olika delomrdden. Enheten bestdmmer sdledes sjalv
omfattningen av arbetet utifrdn forutsdttningarna.

Alla barn, ocks@ smd barn, har rdtt att horas i fragor som rér dem och detta material har tagits fram

for att sprida inspiration och metoder for att sdkerstdlla att barn far uttrycka sina asikter i fragor
som dr viktiga i den nya laroplanen fér barnomsorg.

Dokumentation frén barnens asikter ska skickas till landskapsregeringen senast 1.3.2022. Materialet
kommer att ddrefter att sammanstdllas i en rapport. De delar av barnens svar som kan beaktas
kommer att tas med i laroplansformuleringarna.

En viktig del i processen att héra barnen ar att aterkoppla till barnen vad deras arbete resulterat i. Ett
sdtt att gora detta dr att alla barn, genom barnomsorgens personal, far ta del av sammanstdllningen.
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Material

Tid: T.ex 4 x 30 min

Personalen kan anpassa programmets ldngd och innehdll s att det passar barngruppen i frdga.

Mal: Barn far vara delaktiga och uttrycka sina asikter om barnomsorg. Svaren som ldmnas in kom-
mer att sammanstdllas och anvdndas som underlag for ldroplanen for barnomsorg pa Aland. Resultat
kan ocks@ anvdndas for att utveckla verksamheten i eget daghem/fritidshem.

Grunderna i landskapslag om barnomsorg och barnkonventionen:

Landskapslag om barnomsorg och grundskola:

Del I, 1. Kap., 4 §. Barnets basta

Barn ska fa ldra sig om sina rattigheter och ska ha en méjlighet att fritt uttrycka sina dsikter i
alla fragor som gdller dem. Barnets asikter ska beaktas i forhallande till barnets dlder och mog-
nad.

Del Il,1. Kap., 1 §. Malsdttning
Barnet ska ges mojlighet att paverka verksamhetsinnehallet utifran sin mognadsgrad.

Ur forslaget till laroplan for barnomsorgen:

“De behov och intressen som barnen sjdlva pa olika satt ger uttryck for ska ligga till grund for
utformningen av miljon och planeringen av verksamheten. | verksamheten ska varje barns ratt
att uttrycka sina asikter med olika uttrycksformer respekteras och trygga att alla barn far lika
stort inflytande 6ver och utrymme oavsett konstillhérighet. Detta forutsdtter att man medvetet
utvecklar arbetssatt och strukturer som framjar delaktighet. Genom delaktighet utvecklar barnen
forstaelse for gemenskapen, rattigheter, ansvar och konsekvenser av val. Kanslan av att bli sedd
och hord pa ett positivt satt stdrker barnens delaktighet. Delaktigheten stdrks ocksd genom att
barnen deltar i planeringen, genomférandet och utvdrderingen av verksamheten. | arbetet kring
delaktighet och inflytande ar varje medlem i personalen ar en viktig del.”

FN:s konvention om barnets rattigheter:

Artikel 12: Konventionsstaterna ska tillférsdkra det barn som dr i stdnd att bilda egna dasikter
ratten att fritt uttrycka dessa i alla frdgor som ror barnet. Barnets dasikter ska tillmdtas betydelse
i forhallande till barnets dlder och mognad.

Vad betyder rdtten att bli hérd for yngre barn? (Barnrdattskommitténs allmdnna kommentar nr
7 (2005) Genomférandet av barnets rdttigheter under tidig barndom)

”FN:s kommitté for barnets rattigheter vill betona att artikel 12 omfattar bdde yngre och dldre
barn.| egenskap av rdttighetsbdrare har dven de allra yngsta barnen ratt att uttrycka sina asikter,
som ska "tillmdtas betydelse i forhdllande till barnets dlder och mognad” (artikel 12.1). Sma barn
ar ytterst lyhorda for sin omgivning och skaffar sig mycket snabbt en férstdelse av mdnniskorna,
platserna och rutinerna i sina liv, jdmte en medvetenhet om sin egen unika identitet. Barn fattar
beslut och kommunicerar sina kdnslor, idéer och 6nskemdl pd ménga olika sdtt, ldngt innan de kan
kommunicera med det talade och skrivna sprakets konventioner.”



https://www.regeringen.ax/alandsk-lagstiftning/alex/202032
https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten#kort-version
https://www.barnombudsmannen.se/globalassets/dokument/barnkonventionen/allmanna-kommentarer/allman-kommentar-nr-7.pdf
https://www.barnombudsmannen.se/globalassets/dokument/barnkonventionen/allmanna-kommentarer/allman-kommentar-nr-7.pdf

Allmanna tips for anvandningen av
ma’renale’r

Materialet dr gjort for att ge inspiration - du kan anpassa alla évningar sa att de
passar din grupp battre! Vid nagra ovningar finns fdrdiga tips om hur 6évningen kan
anpassas. Kom ihdg att hela tiden koppla arbetet till barns rattigheter och anvdand
checklistan for genomférandet av barns ratt att bli hérd (bilaga 4).

Materialet passar bast for att anvdndas med lite dldre barn, men personalen
bestdmmer sjalv vilka barn som deltar i arbetet. Tips for arbetet med yngre
barn och barn som inte uttrycker sina asikter i tal finns i bilaga 5. Ritat
teckenstod for fragor i barnens hafte finns i bilaga 6.

Nar ni gor en runda med barnen kan ni samtidigt skicka runt en bild pd Radde (eller
ett annat foremadl) i cirkeln. Endast barnet som hdller i bilden far prata och berdatta
till Radde vad hen tycker, de andra far lyssna till det ar deras tur. Barn har alltid
mojlighet att inte sdga ndgot och bara skicka bilden vidare.

Vid nagra 6vningar finns fardiga stodfrdgor som kan anvdndas ifall det ar svart att
fa igéng diskussionen. Ni kan ocksé ta fram egna stodfragor och t.ex. koppla temat
till dvningar ni har gjort eller diskussioner ni har haft tidigare med gruppen.

Nar ni pratar om barnens dsikter och 6nskemadl ar det viktigt att beméta barnens
onskemal med nyfikenhet, trots att det ibland kan réra sig om mer orimliga
onskningar. Kom ihag att alltid aterkoppla till barnen, oavsett om det ar mojligt att
genomfoéra onskemadlen eller inte. Ga igenom barnens 6nskemal i personalgruppen
och fundera pd om ni kan genomféra ndgra énskemal direkt och anvdnd dem i
planeringen av egen verksamhet. Om ni genomfor barnens dnskemal kan ni med
fordel berdatta for barnen att de 6nskat det!

Om nagra fragor kdanns svara for barnen att svara pda i gruppen kan ni ocksa
gora sa att daghemsforestdndare eller nagon fran personalen intervjuar barnen
enskilt. D& kan ett barn i taget ga till intervjun, barnen far férstas sjdlva bestamma
om de vill delta eller inte. Pa intervjun kan vuxna stdlla de fragor som finns med i
personalens material eller i barnens hafte. Barnets svar antecknas om det dr okej
for barnet och skickas in som en del av sammanstdllningen. Sdkerstall att barnen
tycker att intervjusituationen dr rolig och att det kdnns tryggt for barnen.

Materialet dr inspirerad av Radda Barnen Sveriges metodmaterial “Olika men lika”
och UNICEF Sveriges material “Barnkonventionen i en ldda”. Bada kan anvdndas
for att fordjupa och fortsatta diskussioner kring barns rattigheter i barnomsorg och
om olika teman! "Olika men lika” har skickats till alla daghem pa Aland ar 2019
och "Barnkonventionen i en ldda” kan laddas ner pd UNICEF Sveriges hemsida.



https://unicef.se/skolor/bestall-skolmaterial

DEL 1

Hur ar varldens
u‘ y basta daghewm/
Q fritidshew?
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PEL 1: Information

Syfte: Barn far hjdlpa vuxna att férstd hur varldens bdasta daghem/fritidshem dr. Barn
far sjalva valja vilka fragor och teman de vill lyfta fram ndr det gadller varldens bdsta
daghem/fritidshem.

Material:

Bild pa Radde pa en A4-papper. Kan laddas ner hdr.

”Haftet om mitt bdsta dagis/fritids” for alla barn som deltar. Kan hamtas fran
landskapsregeringen eller laddas ner hdr for daghem och har for fritidshem.

Papper for att skriva ner barns tankar eller direkt via online-formuldret.

Introducera Radde och lat
barnen svara pa Raddes fragor

Gor sa hdr: Skriv ut en bild pa Radde.Visa bilden till barnen och lds Raddes
introduktion nedan. Du kan ldsa Raddes ”pratbubblor” som Raddes repliker
samtidigt du visar bilden.Alternativt kan du ldsa dem t.ex. som brev fran Radde eller
hur det kdanns bast for dig!

Hej! Jag heter Radde och jag bor hir pa Aland. Vad
heter ni?

Jag fick precis veta att vuxna pa Aland haller pa

wed att ta fram regler for hur det ska vara pa
daghewm/fritidshewm och de vuxna fragade wig att
hjélpa dew i det arbetet. Nu behdver jag fa hjalp

av de verkliga experterna - ni barnen som gar pa
daghewm/fritidshem! Darfor fragar jag nu om ni vill
tillsammans med mig ta reda pa hur varldens
basta daghem/fritidshem ser ut?

Ow ni vill hjalpa sa tanker jag att vi kan tillsammans
qora nagra roliga dvningar och tillsammans ta reda
pa hur ni som ar experter tycker att vérldens basta
daghewm/fritidshewm skulle se ut och vad ni tycker ar
viktigt!

«)


https://raddabarnenax-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jonna_raddabarnen_ax/ElOFoAZozEVNuOLKtUXCG-8BJPzRVGJLJp8_rzbYbuyFtw?e=DXaNU5
https://raddabarnenax-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jonna_raddabarnen_ax/EWBMVCWPupBKoxdnz_hCN1IBGlCqoMryyH76n8H7jISkLw?e=QYhv7e
https://raddabarnenax-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jonna_raddabarnen_ax/ETA7Kz6DK05Jmv1OKL3lkSIB0iYFnJpg-EzCAdavMd4Gag?e=Ppae3F
https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959

Beratta om barns rattigheter

Varfor vill de vuxna veta vad ni tycker ar viktigt pa daghem/fritidshem? For
att vuxna ska lyssna pa barns asikter nar de bestamwmer om saker som ar
viktiga for barnen, sasom daghem/fritidshew éar.

Har ni hort att det finns en bok wed regler om hur vuxna ska vara mot barn
for att alla barn ska ma bra? Boken heter barnkonventionen och reglerna
kallas for rattigheter. Ni har t.ex. ratt till att ga till doktorwn nér ni ér sjuka,
sdga vad ni tycker och att leka. De hér reglerna har Finland och Aland lovat
att folja.

kolla pa UNICEF Sveriges film: ”En film om
barnkonventionen for yngre barn” som finns pa YouTube.

(k( & TIPS: Om ni har mojligheten s@ kan ni tillsammans
Q
)

Om ni har redan pratat om barns rattigheter med
‘ barnen kan du fradga barnen vilka rattgheter de kommer
ihadg och vilka rattigheter ar sarskilt viktiga for dem.

% Al Beratta om
dokumentationen

For att jag ska kunna hjalpa de vuxna som bestammer om saker

pa Aland att forsta vad wi experter tycker ér viktiat pa daghem/
fritidshem sa behdver jag hjalp fran era vuxna pa daghem/fritidshem
for att skriva ner det som vi pratar om och alla era kloka tankar!

Pu kan ocksa rita eller skriva ner (med hjalp av vuxna) dina egna
tankar i ett hafte om ditt basta dagis/fritids, som era vuxna komwmer
att dela till er. Pe vuxna som bestammer vill gdrna ocksa se nagra av
era haften sa att de far veta vad ni tycker. Era vuxna fragar alltid er
forst om de far skicka delar fran era hiaften till andra vuxna.

an

Kow ihdg att du far alltid bestamwma sjalv om du vill dela dina egna
asikter och idéer med de vuxna eller inte! Du kan alltid vilja att inte
delta i diskussioner eller vilja att du inte vill visa det som du har ritat
eller skrivit till vuxna.

Gor sa hdr: Nu kan du dela ”Haftet om mitt basta dagis/fritids” till alla.


https://www.youtube.com/watch?v=wzESXna8ccg
https://www.youtube.com/watch?v=wzESXna8ccg

Barnen fyller i den blaa sidan i
haftet

Info till personalen: Syftet med hdftet dr att barnen far dokumentera sina asikter
pa det sdttet de vill; med egna ord, ritningar eller annat.Varje enhet kan skicka

max tva exemplar fran varje delomrade till landskapsregeringen som en del av
dokumentation (se mer info: Bilaga 3: Rapportering). Pa forsta sidan kan barnen
skriva sina namn och rita sig sjdlva, sé@ att ni vet vilket hafte som tillhor vilket barn.
Barnets namn och sjdlvportratt skickas inte till landskapsregeringen.

Nu vill jag veta mer owm vilka ni ar! Nu far alla rita
sig sjalv i haftet.

Pu kan ocksa skriva hur gamwal du ar. Q )D

Prata tillsammans: 7
Hur ar vérldens basta ¥
daghem/fritidshem? A

s ne®

84 sowm vi redan pratade om sa dr ni barn experter pa att ga pa
daghewm/fritidshem.

Nu vill jag fraga er alla hur i vill att vi ska ha det hér pa vart
daghewm/fritidshem sa att det skulle vara det basta dagiset/
fritids i hela varlden.

Gor sa hdr: Lat var och en berdtta i lugn och ro hur de tycker att vi ska ha det pa
vdrldens bdsta daghem/fritidshem. Du far da mojlighet att stalla mer specifika fragor:
“Forstod jag ratt?”, ’Menade du det har?”, ”Vill du berdtta mer om det har?”

Skriv alla dsikter ner t.ex i ett stort papper sd att alla kan se eller direkt i online-
formuldret.

TIPS: Ni kan ocksa diskutera temat med hjalp av stodfragor, s som:
Vad skulle du géra om du skulle fa bestdmma allt under en dag pa daghem/

fritidshem? Skulle du vilja leka sdrskilda lekar, dta nagon viss mat, aka pa utflykt?
Finns det nagot vi inte gér pa daghem/fritidshem som du skulle vilja att vi gjorde?
Vad tycker du dr roligast pa daghem/fritidshem?



https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959
https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959

Barnen fyller i den qula sidan i
ﬁf‘re‘r | ditt héafte finns det en sida som ar qul.

Q Hittar du den? Par kan du beratta allt du
(L‘ vill om hur ditt basta daghem/fritidshewm

ar! Du far sjalv bestamma owm du vill rita
[
[}

eller mala nagot, fa hjalp fran en vuxen att
skriva ner en tanke, en sang eller annat.

Info till personalen: Fragan i barnens
ﬁ% hafte ar "Hur dr dite bésta dagis/fritids?”
Gor sa har: Lat alla barn som vill berdtta om det de har ritat
eller skrivit i hdftet. Du far da mojlighet att stdlla mer specifika

fragor: ”Forstod jag ratt!”, ’Menade du det har?”, ”Vill du beratta
an mer om det har?”

Om det passar barnet kan vuxna hjdlpa barnet att berdtta mer om sina dsikter och

t.ex. de bilder de har ritat genom att vuxna skriver extra-anteckningar i barnets hdfte.
Vuxna kan ocksa skriva ner de asikter som kommer upp nu pda papper eller direkt i

Avslutning for del 1 . o

»,

Stort stort tack till er alla for alla era viktiga tan-
kar och idéer! Ni verkligen hjalper vuxna att forsta
hur det dr att 94 pa daghem/fritidshew! %K
Hur tycker ni att det har varit att prata om de hdr
fragorna idag? »

Gor sa hdr: Lat var och en beratta hur de tycker
att det har varit.

TIPS: Om ni vill kan ni anvdnda t.ex

Se till ocksa att barnen har mojlighet att hora . . . :
olika Radde-smileys som kan skrivas

de anteckningar som ni vuxna har skrivit ner.
Fraga gruppen om det dr okej for dem att
anteckningarna skickas vidare.

ut pa forvdg sa att alla far vdlja en
och peka pa den eller tejpa den pé
ett papper.



https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959
https://raddabarnenax-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jonna_raddabarnen_ax/ETA7Kz6DK05Jmv1OKL3lkSIB0iYFnJpg-EzCAdavMd4Gag?e=Ppae3F

Vardegrund och
valmaende




Del 2: Information

Syfte: Barn far hjdlpa vuxna att forsta vad de behéver for att maé bra i barnomsorgen
och att kdnna sig trygga och glada inom barnomsorgen, hur de vill bli bemétta.

Material:

* Bild pd Radde pa en A4-papper. Kan laddas ner hdr.

* ”Haftet om mitt bdsta dagis/fritids” for alla barn som deltar. Kan hdamtas fran
landskapsregeringen eller laddas ner har for daghem och har for fritidshem.

* Papper for att skriva ner barns tankar eller direkt via online-formuldret.

Introducera Radde och lat
barnen svara pa Raddes fragor

Gor sa har: Skriv ut en bild pa Radde.Visa bilden till barnen och lds Raddes
introduktion nedan. Du kan ldsa Raddes ”pratbubblor” som Raddes repliker
samtidigt du visar bilden.Alternativt kan du ldsa dem t.ex. som brev fran Radde eller
hur det kdanns bast for dig!

Hej igen! Jag dr Radde och jag vill igen be om er hjalp! Kommer ni ihag
mig?

Idag vill jag veta speciellt vad ni behver for att ma bra och kinna
er glada pa daghemwet/fritidshemwmet. Darfor fragar jag om ni
vill prata om det med mig idag?

Ow ni vill hjalpa sa tanker jag att vi kan igen tillsammans gira nagra
roliga dvningar och prata om vad wi som &r experter pa att ga pa
daghewm/fritidshem tycker att barn behdver fir att wma bra och
vara glada pa daghemwet/fritidshemmet!



https://raddabarnenax-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jonna_raddabarnen_ax/ElOFoAZozEVNuOLKtUXCG-8BJPzRVGJLJp8_rzbYbuyFtw?e=DXaNU5
https://raddabarnenax-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jonna_raddabarnen_ax/EWBMVCWPupBKoxdnz_hCN1IBGlCqoMryyH76n8H7jISkLw?e=QYhv7e
https://raddabarnenax-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jonna_raddabarnen_ax/ETA7Kz6DK05Jmv1OKL3lkSIB0iYFnJpg-EzCAdavMd4Gag?e=Ppae3F
https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959

Prata tillsammans: vad som
gor barnen glada pa daghem/
fritidshem

Gor sa har: Ni kan sitta i en ring eller hur det kdnns bdst for gruppen. Radde vill
fraga barnen om vad som gor dem glada pd daghemmet/fritidshemmet. Du kan
variera frdgorna nedan eller vadlja den som kdnns lattast for barnen att svara pa.
Lat var och en berdtta sina tankar i lugn och ro. Du far da maijlighet att stalla mer
specifika fragor: "Forstod jag ratt?”, ”’Menade du det har?”, ”Skulle du berdtta mer
om det har?”

Skriv alla @sikter ner t.ex i ett stort papper sd att alla kan se eller direkt i online-
formuldret.

Kowmwer ni ihdg nér vi pratade om boken med regler om
hur vuxna ska vara mot barn for att alla barn ska ma
bra? Visste ni att alla barn har ratt att vara precis
som de 4r och att fa vara glada! Vuxna ska se till att
alla barn mar bra och kan kinna sig glada pa daghem/
fritidshewm och pa alla andra stillen.

Nu vill jag gérna att alla sow vill far beratta:
o Vad gor dig glad pa daghem/fritidshem?

o Nir ar du glad pa daghem/fritidshem?

o Vad gor dv nér du ar glad?

TIPS: Om det dr svart att fa igdng diskussioner kan
Rddde borja rundan och ge exempel pd vad som goér
Radde glad, t.ex. "Jag blir glad ndr vi kan leka utomhus’

TIPS: Nar ni goér en runda med barnen kan ni samtidigt skicka runt en
bild pa Radde (eller ett annat féremal) i cirkeln. Endast barnet som haller i
bilden far prata och berdtta till Radde vad hen tycker, de andra far lyssna
till det dr deras tur. Barn har alltid maojlighet att inte sdga nagot och bara
skicka bilden vidare.



https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959
https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959

Barnen fyller i den grina sidan
i haftet

Info till personalen: Fragan i barnens hdfte ar “Vad
behover du for att ma bra och kénna dig glad pa dite
dagis/fritids?’

Nu kan ni igen ta fram era egna hiaften som

ni jobbade med senast vi traffades. Pa sidan ~
sowm ar gron kan duv nu rita allt som dv kan N
tanka pa som du behdver for att ma bra och \ . /
kinna dig glad pa ditt daghem/fritidshem. "

Ow du vill kan vuxna hjalpa dig att skriva |
wed ord det som du vill siga.

Gor sa har: Dela "Haftet om mitt bdsta dagis/fritids” till alla. Lat sen alla barn som
vill beratta om det de har ritat eller skrivit i haftet. Du far da mojlighet att stdlla mer
specifika fragor: "Forstod jag rdtt?”, ’Menade du det har?”, ”Skulle du berdtta mer
om det har?”

Om det passar barnet kan vuxna hjdlpa barnet att berdtta mer om sina asikter och
t.ex. de bilder de har ritat genom att vuxna skriver extra-anteckningar i barnets
hafte.Vuxna kan ocksa skriva ner de asikter som kommer upp nu pa papper eller
direkt i online-formuldret.

Avslutning for del 2

Stort stort tack till er alla for alla era viktiga tankar
och idéer! Ni verkligen hjalper vuxna att forsta vad barn
behover for att ma bra pa daghem/fritidshem!

Hur tycker ni att det har varit att prata om de har
fragorna idag?

Gor sa hdr: Lat var och en berdtta hur de tycker att det har
varit. Om ni vill kan ni anvdnda t.ex olika Radde-smileuys.

Se till ocksé att barnen har maojlighet att héra de
anteckningar som ni vuxna har skrivit ner. Frdga gruppen om
det ar okej for dem att anteckningarna skickas vidare.



https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959
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DEL 3
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Del 3: Information

Syfte: Barn far hjdlpa vuxna att forstd ndr de kdanner att det far uttrycka sina asikter
p& daghemmet/fritidshemmet samt ndr och hur vill de géra det. Barn far ocksa dela
sina asikter om vad de tycker ar viktigt att ldra sig i barnomsorgen. Syftet ar att lyfta
fram barnets ratt till inflytande och medbestammande i sin vardag och att vuxna ska
lyssna till barnets tankar och asikter da de fattar beslut som ror barnet.

Material:

Bild pa Radde pa en A4-papper. Kan laddas ner hdr.

”Haftet om mitt basta dagis/fritids” for alla barn som deltar. Kan hdamtas fran
landskapsregeringen eller laddas ner hdr for daghem och har for fritidshem.

Papper for att skriva ner barns tankar eller direkt via online-formuldret.

Papperslappar med bild pa Radde (ett barn), Raddes vuxen och bada. Kan laddas
ner har.

Introducera Radde och lat
barnen svara pa Raddes fragor

Hej, hdr ar jag igen!

Idag vill jag ta reda pa war vill ni barn vara wmed
och bestamma om saker sowm ar viktiga for er!
Alla barn har ratt att beratta vad de tycker och
vad de vill. Pe vuxna ska lyssna pa barnet och

ta barnets asikter pa allvar. Darfor fragar jag
nu igen om ni vill prata med mig om nar ni
barn vill vara med och beratta vad ni vill pa
daghemmet/fritidshemmet?

Ow ni vill hjalpa wmig sa tanker jag aft vi kan igen
tillsammans gora nagra roliga 6vningar och prata
oW har ni sowm ar experter pa att ga pa daghem/
fritidshem tycker att vuxna ska lyssna pa vad ar
det som barnen vill!

<9
T,


https://raddabarnenax-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jonna_raddabarnen_ax/ElOFoAZozEVNuOLKtUXCG-8BJPzRVGJLJp8_rzbYbuyFtw?e=DXaNU5
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Trana tillsammans hur det ar
att uttrycka egna asikter

et ar viktigt att fa trdana hur det ar att beratta till andra vad en
sjalv tycker och tanker! Allas asikter ar lika viktiga. Parfor vill jag
nu garna veta vad ni tycker om olika saker och att vi tillsammans
tranar att beratta vara egna asikter. Kowm ihag att dv far alltid ocksa
vilja att inte beratta vad dv tycker.

Jag laser upp en grej och om wi haller med om det far wi....
[ ]

Sta upp om du tycker om glass

Swnurra om du gillar att dansa

Sta pa ett ben om du tycker om katter

Hoppa om du mar bra just nu

Visa tumme upp om du tycker om att vara pa daghem/fritidshem
idag

Vinka om du tycket att.. (hdr kan dv tilligga egen friga)

TIPS: Pastdendena kan dndras enligt
aktuella och relevanta fragor fér
o gruppen. Det dr alltid bra att borja med
nagra enkla fragor dar alla far testa
hur det dr att tycka till. Barn har alltid
mojlighet att vdlja att inte sdga ndgot.

Gor sa har: Prata sen med gruppen om hur det kdnns att
berdtta vad en sjdlv tycker och tdnker. Svarade alla likadant
pa fragorna? Ar det latt att tycka annorlunda @n de andra?
Hur kunde vi gora det ldttare? Ar det okej om nagon annan
tycker annorlunda d@n jag?

TIPS: Nar ni pratar om barnens dasikter och 6nskemal dr det viktigt att
bemota barnens 6nskemal med nyfikenhet, trots att det ibland kan réra sig
om mer orimliga 6nskningar. Syftet med ovningar i del 3 dr att ta reda pa

inom vilka omraden barnen skulle vilja ha mer inflytande och vad de vill ldara
sig. Kom ihag att alltid aterkoppla till barnen, oavsett om det dar mojligt att
genomfora onskemalen eller inte.




Prata tillsammans: Vewm ska
bestamma?

Gor sa hdar: Skriv ut papperslappar med bild pa Radde (ett barn), Radddes vuxen
och bdda har.Tejpa bilderna pa olika horn i ett rum.

TIPS: Om barnen i gruppen ar sma eller om det ar svart for barnen att
uttrycka sina asikter i gruppen kan ni dela en bild pa en vuxen och en bild pa
ett barn till alla barn. Barnen kan halla upp bilderna enligt det som de tycker.

Nu komwer jag att stélla nagra fragor om vem som ska bestimma. Om du tycker att en vuxen
ska bestimma ska du ga till det hornet dar det finns en bild pa en vuxen (eller visa bilden pa

en vuxen). Owm du tycker att barnet ska bestimma ska du ga till det hornet dar det finns en
bild pa ett barn (eller visa bilden pa ett barn). Om du tycker att barnet och de vuxna ska
bestamma tillsammans ska dv ga till det hornet dér det finns en bild pa bada (eller visa bada
bilderna). Sen far alla de sowm vill beratta varfor de tycker som de tycker. Kom ihag att det
finns inga ratt eller fel svar, alla far tycka olika!

Okej? Nu bérjar vi:
Vew ska bestamma vad ni ska gora pa daghemwet/fritidshemwmet?
Vew ska bestamma hur det ska se ut pa daghemwmet/fritidshemmet (ute och inne)?
Vew ska bestamma nér du ska beratta dina hewmligheter?
Vew ska bestamma nér och vad ni ska dta pa daghemwmet/fritidshemmet?
Vew ska bestamma vilka leksaker ni ska leka med pa daghemwet/fritidshemmet?

Gor sa har: Lat alla som vill berdtta sina
motiveringar i lugn och ro. Du far da mojlighet
att stdlla mer specifika fragor: "Férstod jag
ratt?”, ’Menade du det har?”, ”Skulle du berdatta
mer om det har?”. Barn far ocksa byta horn
(eller bild) under diskussion om de vill.

Skriv alla asikter ner t.ex i ett stort papper sa
att alla kan se eller direkt i online-formularet.



https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959
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Barnen fyller i den forsta
rosa sidan i haftet

Info till personalen: Fragan i barnens hafte ar "Vad vill du
(L‘ bestamma med om pa dagis/fritids?’.
Q
?

Nu kan ni igen ta fram era egna hiaften och

hitta en sida som ar rosa. et finns tva sidor
& som dr rosa, forsok hitta den som dr forst. Pa

héaftet kan du rita eller skriva vad skulle du
~_

vilja bestamma mer owm pa ditt daghemmet/
N fritidshemmet?
-

TIPS: Ni kan ocksa diskutera tillsammans
med barnen om hur de vill att vuxna fragar

dem om deras asikter i fragor dar de kan
an vara med och pdaverka. Hur blir det lattare
for barnen att beratta vad de vill?

Prata tillsammans: Vad har
barnen lart sig pa daghem/
fritidshewm?

¢y

Nu skulle jag vilja prata wmed er om vad ni
har lart er sedan ni borjade pa daghem/

fritidshew och vad skulle i vilja lira er. Kan ‘ s

ni forst beratta wmig naara saker ni har lart ~

er pa daghem/fritidshem? Vad kan du nu ‘

som du inte kunde nar du borjade pa daghem/ & '
fritidshem? & ®

"

Qs ne®



Barnen fyller i den andra rosa
Sida" i hé‘f‘re‘r Info till personalen: Fragan i barnens hafte

ar “Vad vill du ldra dig pa dagis/fritids?’

Nu skulle jag gdrna att ni tanker pa vilka saker ni skulle vilja lara er? Pa
ditt hafte kan du hitta en annan sida som ér rosa och rita eller skriva
alla de sakerna sowm du skulle vilja lara dig pa daghem/fritidshem!

o ¢
Gor sa har: Lat sen alla barn som vill berdtta om det de har ﬁ%
ritat eller skrivit i haftet. Du far da majlighet att stalla mer 4 '
specifika fragor: ”Forstod jag ratt?”’, "Menade du det har?”, J

”Skulle du berdtta mer om det har?”

Tack, vad roligt att fa hira alla intressanta saker ni har fatt lara er! % &

Om det passar barnet kan vuxna hjdlpa barnet att berdtta mer
om sina asikter och t.ex. de bilder de har ritat genom att vuxna
skriver extra-anteckningar i barnets hafte.Vuxna kan ocksa
skriva ner de asikter som kommer upp nu pa papper eller direkt
i online-formuldret.

TIPS: Ga igenom barnens dnskemadl i personalgruppen och fundera pd om ni
kan genomféra nagra onskemal direkt och anvdnd dem i planeringen av egen
verksamhet. Om ni genomfér barnens 6nskemal kan ni med férdel berdtta for
barnen att de 6nskat det!

Avslutning for del 3 W,

Stort stort tack igen till er alla for alla era viktiga
tankar och idéer! Ni verkligen hjalper vuxna att forsta
nar och hur barn vill beratta vad de vill och vad barn
vill lira sig pa daghem/fritidshem!

Hur tycker ni att det har varit att prata om de har
fragorna idag?

Gor sa har: Lat var och en berdtta hur de tycker att det har
varit. Om ni vill kan ni anvdnda t.ex olika Radde-smileus.

MG av

Se till ocksa att barnen har méjlighet att héra de anteckningar som ni vuxna har
skrivit ner. Frdga gruppen om det dr okej for dem att anteckningarna skickas vidare.


https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959
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Del 4: Information

Syfte: Barn far hjdlpa vuxna att férsta hur en inspirerande, rolig larmiljo (ute /inne) ser
ut i barnomsorgen och hur barnen vill att leksituationen ska vara i barnomsorgen.

Material:

* Bild pad Radde pa en A4-papper. Kan laddas ner hdr.

* ”Haftet om mitt bdsta dagis/fritids” for alla barn som deltar. Kan hdamtas fran
landskapsregeringen eller laddas ner har for daghem och har for fritidshem.

* Papper for att skriva ner barns tankar eller direkt via online-formuldret.

Introducera Radde och lat
barnen svara pa Raddes fragor

Hej! Har ar jag igen! ldag vill jag fortsatta fa hjalp fran er som
ar experter for att ta reda pa hur ni tycker det ska vara pa
daghemwet/fritidshemmet!

Kowmer ni ihdg att alla barwn har ratt att berdtta vad de
tycker och att ma bra pa daghem/fritidshem? Barn har ocksa
ratt att leka och ha det roligt! Idag vill vi ta reda pa vad ni
tycker om lekwdjligheter och hur det ser ute och inne hér pa
daghewm/fritidshem.



https://raddabarnenax-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/jonna_raddabarnen_ax/ElOFoAZozEVNuOLKtUXCG-8BJPzRVGJLJp8_rzbYbuyFtw?e=DXaNU5
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Pyssla barnkikare och prata
tillsammans: Hor olika platser pa
daghem/fritidshem kanns for barn

TIPS: Ni kan pyssla kikare av toarullar eller av
papper, alternativt kan barn goéra kikare med
fingrarna.

Om ni inte vill anvdnda kikare kan ni ocksé@ anvdnda
Radde-smileys som barnen kan satta pa olika
platser pd daghemmet/fritidshemmet enligt hur
platserna kdanns for barnen. Ni kan ocksa be barnen
att gd runt ett omrdde och springa t.ex. till en plats
som ser rolig ut, en plats som de inte gillar etc.

Nu ska vi alla kolla hur vart daghem/fritidshem

ser ut genowm barnkikare! Jag skulle vilja att ser
at olika hall genom era kikare och funderar pa de
olika platser som ni ser.

Vilken plats ser rolig u1?

Vad ser skrammande ut?

Vilken plats kanns bra for dig att vara?
Ser du en plats som du inte gillar?
Vilken plats ger dig gladje?

Gor sa hdar: Lat sen alla barn som vill berdatta om det de har
ritat eller skrivit i haftet. Du far d@ mojlighet att stdlla mer
specifika fragor: "Forstod jag rdtt?”’, ’Menade du det har?”,
”Skulle du berdtta mer om det har?”

Om det passar barnet kan vuxna hjdlpa barnet att berdtta mer
om sina dsikter och t.ex. de bilder de har ritat genom att vuxna
skriver extra-anteckningar i barnets hafte.Vuxna kan ocksa
skriva ner de @sikter som kommer upp nu pa papper eller direkt
i online-formuldret.



https://raddabarnenax-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jonna_raddabarnen_ax/ETA7Kz6DK05Jmv1OKL3lkSIB0iYFnJpg-EzCAdavMd4Gag?e=Ppae3F
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Barnen fyller i den lila sidan i
haftet

Info till personalen: Frdgan i barnens hdfte
ar "Hur dr en rolig plats for lek?’

Nu kan ni igen ta fram era egna héften och
hitta en sida som ar lila. P4 haftet kan du rita
eller skriva alla saker dv komwer pa sowm gor en
lekplats rolig for dig!

Gor sa hdr: Lat sen alla barn som vill berdatta om det de har
ritat eller skrivit i haftet. Du far d@ mojlighet att stdlla mer
specifika fragor: "Forstod jag ratt?”, "Menade du det har?”, Vill
du berdtta mer om det har?”

Om det passar barnet kan vuxna hjdlpa barnet att berdtta mer om sina dsikter och
t.ex. de bilder de har ritat genom att vuxna skriver extra-anteckningar i barnets hafte.
Vuxna kan ocksa skriva ner de asikter som kommer upp nu pa papper eller direkt i
online-formuldret.

Avslutning for del 4

Stort stort tack igen till er alla fir alla era viktiga

tankar och idéer! Ni hjalper verkligen vuxna att

forsta hur ett roligt daghem/fritidshewm kan se ut

och vad barn vill ha for att kunna leka inne och ute

pa daghemwmet/fritidshemmet! >
v

Hur tycker ni att det har varit att prata om de har
fragorna idag?

Gor sa har: Lat var och en berdtta hur de tycker att det
har varit. Om ni vill kan ni anvdnda t.ex Radde-smileys.

Se till ocksa att barnen har mojlighet att hora de anteckningar som ni vuxna har
skrivit ner. Frdga gruppen om det ar okej for dem att anteckningarna skickas vidare.



https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959
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Materialet ar framtaget av Radda Barnen pa Aland, AMlands landskapsregering och
Alands ombudsmannamyndighet for att sikerstilla att barn far uttrycka sina asikter
i fragor sowm ar viktiga i den nya laroplanen for barnomsorg.

Materialet ar inspirerad av Radda Barnen Sveriges metodmaterial “Ofika men lika”
och UNICEF Sveriges material “Barnkonventionen i en lida”

Pesian och layout &r gjort av Ridda Barnen pa Aland.

Bildstod i barnens hafte ar gjort av Elin Granholm.
Widgitsymboler © Widgit Software/Symbolbruket AB 2021 &awg,
www.symbolbruket.se
Ritade tecken © Specialpedagogiska skolmyndigheten

Materialet far anvandas och kopieras fritt.
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Bilaga 1: Mallbrev med information
till vardnadshavare

Hej basta vardnadshavare!

Landskapsregeringen arbetar for ndrvarande med att ta fram ldroplan fér barnomsorg. | enlighet med
FN:s konvention om barnets rattigheter har barn har ratt till delaktighet och inflytande. Barn ska fa
ldra sig om sina rattigheter och ska ha en mdjlighet att fritt uttrycka sina dsikter i alla fragor som
gdller dem. Landskapslag om barnomsorg och grundskola, (2020:32) 1 §, 4§, del Il gor gdllande att ska
barn ges maojlighet att paverka innehdllet inom barnomsorgens verksamhet utifran sin mognadsgrad.
Barnets asikter ska beaktas i forhallande till barnets alder och mognad. Verksamheten inom
barnomsorgen ska ldgga grunden for att barnen ska forstd vad demokrati dr och forbereda barnen
for delaktighet och ansvar samt fér de rdttigheter och skyldigheter som gdller i ett demokratiskt
samhdlle. De behov och intressen som barnen sjdlva pa olika sdtt ger uttryck for ska ligga till grund
for utformningen av miljon och planeringen av verksamheten. Alla barn, ocksd sma barn, har ratt att
horas i fragor som roér dem och darfor vill landskapsregeringen héra barn i fragor som ar viktiga i
den nya laroplanen fér barnomsorg.

Arbetet med att géra barn delaktiga i barnomsorgens ldroplan dr valdigt viktigt, men det dr upp till
varje enhet att bestdmma hur omfattande arbetet gors. Arbetet kan med férdel omfatta alla barn (
beroende pé@ enhetens storlek) men det dr inte nédvandigt att alla barn hors utan arbetet kan goéras
med nagra barn, yngre och dldre, fran varje enhet.

Under december till februari kommer barngruppen (eller ndgra ur barngruppen beroende pa
enhetens storlek och egna arbete) ha en mojlighet att diskutera sina asikter om att hur det ar att
ga pa daghem/fritidshem och vad som ar viktigt for dem, speciellt kring tre teman som dr viktiga for
ldroplanen (Vardegrund och valmdende, Barns delaktighet och larande och Larmiljé och lek).

Dokumentation fran barns asikter skickas till landskapsregeringen. Materialet kommer dadrefter att
sammanstdllas i en rapport och dterkopplas till barnen. De delar av barnens svar som kan beaktas
kommer att tas med i ldroplansformuleringarna. Barnen dr sjdlvklart anonyma i dokumentationen och
det dr helt frivilligt for barnen att delta och de delar sina dsikter pa sitt satt.

Ni far gdrna berdtta om det hdr arbetet for era barn pa férhand. Har
ni ndgra fragor? Ni kan fraga personalen pd er enhet eller kontakta
specialsakkunnig Emilia Walk-Johansson pa Utbildningsbyran via:
emilia.walk-johansson@regeringen.ax



mailto:emilia.walk-johansson@regeringen.ax 

Bilaga 2: Tips for dokumentation

Se till att ni i forvdg tillsammans med kollegor 6vervager hur ni dokumenterar barns dsikter
och vem ska goéra vad gallande dokumentationen.

Berdtta alltid for alla barn vad dokumentationen dr till fér. Kom ihdg att pdminna barn om
dokumentationens syfte ndr ni bérjar med nytt tema.

Var 6ppen och at barnen veta att alla anteckningar kan ldsas och korrigeras om de vill. Ta
inte egna hemliga anteckningar.

Anteckna barnens tankar sa som de uttrycker dem om moijligt, forsék undvika att géra egna
tolkningar sa langt det bara gar.

Dokumentationen gérs anonymt sd@ att meningar inte kan associeras med ett visst barn. Om
barnet pratar t.ex. om sina vardnadshavare, kompisar eller annat med namn borde namnen
bytas till ’min pappa” eller "min kompis” etc.

Lat ocksd barnen delta i dokumentationen sjalva om mojligt.

Barn ska inte fotograferas som en del av dokumentationen.

Fraga alltid barnet om det dr ok att fotografera eller pa annat satt skicka vidare material
som barnet har gjort.

Nar du strukturerar den producerade informationen, var etisk och respektfull for barns
information.

Kalla: Pesapuus material om att dokumentera
utvecklings- och paverkansprojekt som gors
tillsammans med barn (pé finska)



https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2021/09/Dokumentointi-lasten-kanssa-tehtavassa-kehittamis-ja-vaikuttamistyossa.pdf
https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2021/09/Dokumentointi-lasten-kanssa-tehtavassa-kehittamis-ja-vaikuttamistyossa.pdf
https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2021/09/Dokumentointi-lasten-kanssa-tehtavassa-kehittamis-ja-vaikuttamistyossa.pdf

Bilaga 2: Rapportering

Nadr arbetet med att héra barnen dr klart vill utbildningsbyrdn fa in dokumentationen. Arbetet

med att héra barnen pdgar fram till mars 2022 och senast 1 mars ska all dokumentation vara

inne. Utbildningsbyran vill fa in tva typer av dokumentation. Dels barnens egen dokumentation
som gors i hdftet som tagits fram for dndamalet, dels genom att samla in personalens
sammanfattande reflektioner kring det som diskuterats/framkommit i varje tema. Om en enhet
har valt att arbeta med, eller hunnit att arbeta enbart med nagra delomraden kan dessa sdndas in.

Rapporteringen av dokumentationen gors genom att fylla i ett webbformular.
Lank till webformuldr: https:/link.webropolsurveys.com/S/AFO06FOBOB085959

| webbformuldret fyller personalen in sina sammanfattande reflektioner kring vad som framkommit av
barnens synpunkter . Detta kan goras efter att man arbetat med varje omrdde eller da arbetet med
alla omraden ar klart. Syftet med detta dar att kunna férstd dokumentationen pd bdsta satt.

| webbformuldret finns dven mojlighet att bifoga barnens haften eller delar av olika barns
haften eller 6vrig dokumentation. Detta kan vara aktuellt om man dokumenterat gemensamt pd
tavla eller i collageform och man istdllet tar en bild av detta. De barn vars haften sdnds in mdste ha
godkant att de far sdandas in.

Forbered genom att scanna in barnets hdfte eller den del av barnets hdfte som skall ldmnas in (uzan
namn och dér annat som skulle kunna identifiera barnet i fraga tas bort eller stryks 6ver) och
spara det pa din dator. Kom ihdg att namnge det inscannade materialet med enhetens och
avdelningens namn. Fér att utbildningsbyrdn ska kunna hantera materialet behéver ett urval

av barnens hdften sdndas in. Urvalet gors sd att de haften som speglar sammanfattningen
som personalen gjort sdnds in samt sa att bade yngre och dldre barns dokumentation
finns representerade. Oavsett antal avdelningar som deltar i arbetet far max tva exemplar
fran varje delomrade fran varje enhet sandas in. Det dr darfér 6nskvadrt att avdelningarna
pa en enhet gemensamt ser 6ver vad som sdnds in. | formuldret kan ocksa den 6vriga
dokumentationen sdndas in. Likasad denna ar begrdnsad till tva bilagor per enhet.
Utbildningsbyrdn onskar dock att barnens haften sparas fram till 1 mars 2022 for att vid
behov begdara in fler exemplar.

Om det uppstar problem att bifoga en bilaga i webbformuldret finns en mojlighet att skicka in barnens
haften per e-post. D@ kan man géra sa att materialet (max tva per enhet) scannas in och skickas
registrator@regeringen.ax som bifogat dokument. OBS Allt material ska markas med rubriken
Remissbegdran for forslag till laroplan for barnomsorgen 2021-2022 samt diarienummer:
ALR 2021/9002 samt i e-postens rubrik/drenderad . Om ndgon annan typ av dokumentation dn
barnens hafte sénds in ar det viktigt att mérka ocksé det med diarienummer: ALR 2021/9002 samt
fran vilken enhet/avdelning materialet inkommit. Detta kan vara aktuellt om man dokumenterat
gemensamt pd tavla eller i collageform och man istdllet tar en bild av detta.

Utbildningsbyréan tillsammans med Radda Barnen och barnombudsmannen vid Alands
ombudsmannamyndighet har sedan for avsikt att sammanstdlla barnens svar i en rapport. De delar
som kan beaktas kommer att tas med i ldroplansformuleringarna. En viktig del i processen att héra
barnen ar att rapportera till barnen vad deras arbete resulterat i. En del i detta dr att alla barn far
ta del av sammanstdllningen som ocksd bifogas den fdardiga ldroplanen. Da denna ar klar kommer
rapporten att sdndas till enheterna. Enheterna far i samband med detta ocksa ett diplom att skriva ut
till de barn som deltagit i arbetet.



https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959
mailto:registrator@regeringen.ax

Bilaga 4: Checklista om grundldggande krav
for genomfirandet av barns ratt att bli hord

Barn har rdtt att héras och att fa sina asikter respekterade i alla fragor som rér dem.
Syftet med checklistan dr att gora det lattare att sdkerstdlla verklig och meningsful
delaktighet for alla barn. Skriv ner dina idéer och tankar kring hur foljande grundldggande
krav for genomférandet av barns ratt att bli hérd kommer att beaktas i processen:

“Beriitta {Or oss att vi hav viitt till att siiga vad vi tycker!”
1. Processen ska vara transparent och informativ — barn mdste fa fullstandig,
tillganglig, mangfaldsmedveten och dldersanpassad information om sin rdtt att
fritt uttrycka sina asikter och om att deras dasikter ska beaktas, samt om hur detta
deltagande ska genomféras, dess omfattning, syfte och potentiella konsekvenser.

“Tvinga inte oss att siiga vad vi tycker!”

2. Processen ska vara frivillig = barn ska aldrig tvingas att uttrycka dsikter mot sin
vilja, och de ska informeras om att de ndr som helst kan avstd fran att delta.

“Yuxna ska respektera vara Asikter!”
3. Processen ska vara respektfull — barns asikter ska behandlas med respekt, och
barn ska ges mojlighet att initiera idéer och aktiviteter.Vuxna som arbetar med barn ska
erkdnna, respektera och bygga vidare pa goda exempel pa barns deltagande. De beh6ver
ocksd ha forstdelse for den socioekonomiska, miljomdssiga och kulturella kontexten i
barns liv.




“Frigorna ska vara viktiga och relevanta for oss!”

4.Fragorna ska vara relevanta for barn - de fragor i vilka barn har rdtt att
uttrycka sina dsikter mdste ha verklig relevans i deras liv och gora det mojligt for

dem att dra nytta av sina erfarenheter, kunskap och sina fardigheter. Dessutom mdste
utrymme skapas for att barn ska kunna belysa och ta itu med de problem som de sjdlva
identifierar som relevanta och viktiga.

“Anpassa stillet Vi dr ph och siittet vijobbar ph & et passar oss!”

5.Metoderna ska vara barnanpassade - miljéer och arbetsmetoder ska anpassas

D efter barns formagor. Tillrackligt med tid och resurser ska avsdttas for att sdkerstdlla att
barnen dr tillrdckligt forberedda och har sjdlvfortroende och méjlighet att bidra med sina
asikter. Hansyn maste tas till att barn kommer att behdva olika grader av stéd och olika
sdtt att engageras i processen beroende pa sin alder och den fortldpande utvecklingen av
deras formagor.

“Lit alla barw £ vara med och deltal Vi dr alla olika.”

6. Processen ska vara inkluderande - deltagande maste vara éppet for alla pa

O lika villkor, undvika befintliga diskrimineringsmonster och uppmuntra till att skapa
méjligheter for marginaliserade barn, samt bade flickor och pojkar, att delta. Barn dr
inte en homogen grupp, och deltagande mdste innebdra lika méjligheter for alla utan
diskriminering i nagon form. Program maste ocksa anpassas efter kulturella skillnader
mellan barn fran olika samhdallsgemenskaper.




“se till att vuxna ér Rompetenta att Lyssna Pé 0ss!”

1. Processen ska vara understédd av utbildning — vuxna behéver beredskap,
fardigheter och stod for att kunna underldtta barns deltagande pa ett effektivt satt, for
att till exempel ha fardigheter for att lyssna, arbeta tillsammans med barn och engagera
barn effektivt i enlighet med den fortlépande utvecklingen av deras formagor.

“Thnk forst och friimst pa var siikerhet! Utsiitts vi for en risk genom att uttrycka
véira Gsikter?”

8. Processen ska vara sdker och riskmedveten - Vuxna har ett ansvar fér de barn
som de arbetar med och maste vidta alla atgdrder for att minimera risken for att barn
drabbas av negativa konsekvenser av att de deltar.

“Ge 0ss besked om hur vira Gstieter har tolkats och anvints!”

9. Processen ska vara praglad av ansvarsskyldighet — dtagandet att géra

Ouppféljningar och utvdrderingar dr nédvdndigt. Till exempel ska barn vid all forskning
eller konsultation informeras om hur deras asikter har tolkats och anvdnts och, vid behoy,
ges mojlighet att ifragasdtta och paverka analysen av resultaten. Barn har ocksd ratt att
fa tydlig feedback om hur deras deltagande har paverkat resultaten. Nar det dar lampligt
bor barn ges mojlighet att delta i uppféljning. Granskningar och utvdrderingar av barns
deltagande maste ndr det dr mojligt genomforas tillsammans med barnen.




Bilaga 5: Tips for arbetet wmed yngre
barn och mall for observation

Observera vilka larmiljéer barnet intresserar sig av, vilka situationer som fungerar
valdigt bra/bra/mindre bra, vilka aktiviteter barnet verkar uppskatta mest och hur
visar barnet detta? Ta hjdlp av ett observationsschema nedan och observera ett
delomrade at gangen. Skriv ocksa ner reflektionerna kring det observerade. Koppla
till delomraden och sammanstall detta i online-formuldret.

Del 2: Viardegrund och vilmaende

| vilka situationer visar barnen att de mar bra? Ndar visar de gladje? Ndr
visar de att de inte mar bra eller vilka situationer fungerar mindre bra?

Vad sager
barnen?
Vad gor
barnen?

Reflektion:
Vad
tdnker vi
om det?

Hur kan vi
ga vidare?



https://link.webropolsurveys.com/S/AF006F0B0B085959

Del 4: Larwiljo och lek

Vilka lek och larmiljoer intresserar sig barnen mest for?

Vad sager
barnen?
Vad gor
barnen?

Reflektion:
Vad
tdnker vi
om det?

Hur kan vi
ga vidare?




Bilaga 0: Ritat teckenstod for
barnets hafte

Har kan ni kolla hur frdgorna i barnens hdfte tecknas.
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